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REGULAMENTO DISCIPLINAR

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 12

Defini¢oes
Para efeitos do presente Regulamento e demais Regulamentos em vigor nesta
Associacdo, entende-se por:

a) AMAF — Associagdo de Modalidades Amadoras de Fafe.

b) FPF — Federagdo Portuguesa de Futebol.

c¢) Clubes — As associa¢des que tenham, exclusiva ou cumulativamente com outras
atividades, por objeto a pratica de futebol/futsal amador em qualquer dos seus
escaloes e estejam devidamente inscritas na AMAF.

d) Agentes Desportivos - os membros de érgdos sociais, das comissdes e dos seus
sdcios ordindrios, dirigentes de Clubes, delegados, observadores de arbitros, arbitros,
jogadores, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, seccionistas,
médicos, massagistas, auxiliares técnicos, e outros intervenientes no espetaculo
desportivo.

e) Complexo Desportivo - o conjunto de terrenos, construcdes e instalacdes
destinado a pratica desportiva, compreendendo espacgos reservados ao publico e
parqueamento de viaturas, bem como os arruamentos privados e dependéncias
anexas necessarias ao bom funcionamento do conjunto.

f) Limites Exteriores ao Complexo Desportivo - as vias publicas que permitem
acesso ao complexo desportivo.

g) Recinto Desportivo - 0 espaco destinado a pratica do futebol/futsal com carater
de permanéncia, englobando as estruturas que |he garantem a afetacdo e
funcionalidade e os lugares reservados a assistentes.

h) Terreno de Jogo - a superficie onde se desenrola a competicdo, incluindo as
zonas de protec¢ao devidamente limitadas.

Artigo 22

Infragdo disciplinar
1. Considera-se infracdo disciplinar o facto voluntdrio praticado por entidade ou
agente desportivo que desenvolva atividade compreendida no objeto da AMAF, por
interveniente em geral no espetaculo desportivo, e bem assim por espetador, que
viole os deveres de correcdo previstos e punidos nos Estatutos e Regulamentos da
AMAF.
2. S6 é punivel disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel de pena por lei
ou regulamento anterior ao momento da sua pratica.
3. Ndo é permitida a analogia para qualificar o facto como infracdo disciplinar.
4. Se o facto punivel deixar de o ser por lei ou regulamento novo o eliminar do nimero
de infracOes, cessa a execucdo da condenacdo, ainda que esta tenha transitado em
julgado.
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5. A infragdo disciplinar é punida nos termos da norma pessoalmente aplicavel ao
infrator a data da infracdo, valendo para factos continuados a data de inicio da pratica
do ilicito.

6. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, quando a disposicao disciplinar
vigente no momento da pratica do facto punivel for diferente do estabelecido em lei
ou regulamento posterior, é aplicado o regime mais favoravel ao arguido, salvo se este
ja tiver sido condenado e a condenagao tiver transitado em julgado.

7. Qualquer 6rgao social da AMAF tem o dever de participar factos de que tenha
conhecimento e sejam suscetiveis de constituir infragao disciplinar.

Artigo 32

Titularidade do poder disciplinar
1. O poder disciplinar é exercido em 12 instancia pelo Conselho de Disciplina da AMAF
e em fase de recurso pelo Conselho Superior de Justiga.
2. Os membros dos orgdos jurisdicionais da AMAF ndao podem abster-se de julgar os
pleitos que lhe sdo submetidos, sao independentes nas suas decisdes e nenhuma
responsabilidade |hes é exigivel pelas decisGes ou delibera¢des proferidas no ambito
das suas competéncias.
3. Sdo admitidos todos os meios de prova, sem prejuizo do nimero seguinte.
4. Os factos constantes de documentos oficiais da AMAF, dos relatdrios da equipa de
arbitragem, do delegado da AMAF ao jogo, do Delegado Técnico e do observador de
arbitros presumem-se verdadeiros até prova em contrario.

Artigo 42
Tipo de infracoes
As infragdes disciplinares classificam-se em muito graves, graves e leves.

Artigo 52

Sujeigcdo ao poder disciplinar
1. As pessoas singulares sdo punidas pelas faltas cometidas durante o tempo em que
desempenhem as respetivas fungdes ou exercam os respetivos cargos, ainda que as
deixem de desempenhar ou passem a exercer outros.
2. A responsabilidade disciplinar extingue-se pelo cumprimento da pena, pela
prescricdao do procedimento disciplinar e da pena, pela morte ou extin¢do do infrator,
pela amnistia e pelo perdao.
3. A responsabilidade disciplinar dos Clubes ndo se extingue no caso da sua
transformacdo da personalizacdo juridica da equipa que participe em competicoes
profissionais.

Artigo 62
Autonomia do regime disciplinar desportivo
O regime disciplinar desportivo é independente da responsabilidade civil ou penal que
a cada caso for aplicavel.
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Artigo 72
Do recurso e da reclamagdo
1. As deliberacGes em matéria disciplinar sdo passiveis de recurso por parte do arguido
ou terceiro legitimamente interessado, nos termos deste Regulamento Disciplinar.
2. O recurso para o Conselho Superior de Justica ndo tem efeitos suspensivos da pena
aplicada pela Comissdo de Disciplina, salvo nos casos em que perderia o seu efeito util
€ NOos casos expressamente previstos.

Artigo 82

Prescri¢do de procedimento disciplinar
1. O direito de exigir responsabilidade disciplinar prescreve ao fim de um ano, seis
meses ou um més, consoante as faltas sejam, respetivamente, muito graves, graves ou
leves.
2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, se o facto qualificado como infracao
disciplinar for também considerado infracdo penal, o prazo de prescricdo é de dois
anos.
3. O prazo de prescrigdo comeca a contar-se desde o dia em que o facto ocorreu.
4. O prazo de prescricdo interrompe-se no momento em que é instaurado o
procedimento disciplinar, voltando a correr se o processo correspondente permanecer
parado por mais de dois meses por causa nao imputavel ao arguido.

Artigo 92
Homologagdo tdcita de resultados desportivos

1. O resultado de jogo oficial considera-se tacitamente homologado decorridos trinta
dias apds a sua realizacdo, excepto se a um dos clubes intervenientes vier a ser
aplicada a pena de desclassificacao.

2. O conhecimento posterior ao decurso daquele prazo de infracdo disciplinar
cometida durante o jogo ndo tem relevancia para o seu resultado e para a tabela
classificativa da competicdo, sem prejuizo da sujeicdo do infractor a pena
correspondente.

3. Se, porém, vier a ser provada, relativamente ao Clube vencedor da competicao,
infracdo a qual corresponda pena que determine alteracdo da sua classificacdo ou
eliminacdo da prova, aquele perde o titulo respetivo, o qual ndo é atribuido nessa
época desportiva.

Artigo 102

Amnistia e perddo
1. A amnistia extingue o procedimento disciplinar e aplica-se aos processos em relacdo
aos quais ainda ndo exista condenacao transitada em julgado.
2. O perddo faz cessar a execucdo da pena.
3. No caso de concurso de infragdes, a amnistia e o perddo sao aplicaveis a cada uma
das infracdes a que foram concedidos.
4. O perddo nao determina o cancelamento do registo da pena e ndo destrdi os efeitos
ja produzidos pela aplicacdo da mesma.
5. Em caso de perdao, a parte da pena que foi cumprida é considerada para efeito dos
impedimentos ou inibicdes previstas neste regulamento.
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Artigo 112
Citagoes e Notificacoes

1. Sem prejuizo do especialmente disposto neste Regulamento Disciplinar, toda a
deliberacdo ou providéncia que afecte os interessados em procedimento disciplinar
desportivo é notificada aqueles no prazo mais breve possivel.

2. As deliberagdes do Conselho de Disciplina da AMAF sdo publicadas em Comunicado
Oficial da AMAF e as deliberacdes do Conselho Superior de Justica sdo comunicadas
aos Clubes interessados.

CAPITULO II
DAS PENAS, DO SEU CUMPRIMENTO E DOS SEUS EFEITOS

SECCAO |
DAS PENAS

Artigo 122
A todas as entidades e agentes

As infragBes disciplinares cometidas pelas entidades e agentes sujeitos aos poder
disciplinar da AMAF s3o passiveis das penas seguintes:

a) Adverténcia;

b) Repreensdo por escrito;

c) Multa;

d) Suspensao.

Artigo 132
Aos agentes desportivos e Clubes
Os Agentes Desportivos e os Clubes podem ser ainda punidos com a san¢dao acesséria
de impedimento de participagdao em provas organizadas pela AMAF.

Artigo 142
Aos Clubes
Sdo aplicaveis aos Clubes as penas seguintes:
a) Derrota;
b) Interdicdo temporaria de campo de jogos;
¢) Imposicdo de execucdo de obras;
d) Desclassificacdo;
e) Baixa de divisdo;
f) Multa;
g) Indemnizacao;
h) Exclusdo das competicoes;
i) Impedimento de participar em provas organizadas pela AMAF;
j) Policiamento.
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SECCAO Il
DO CUMPRIMENTO E EFEITOS DAS PENAS

Artigo 152
Adverténcia e repreensdo por escrito
1. As penas de adverténcia e repreensdo por escrito sdo aplicaveis nas faltas leves e
guando o infrator ndo tenha cometido falta a que corresponda sancdo disciplinar mais
grave.
2. As penas referidas no nimero anterior ndo podem ser agravadas, nem as respetivas
infracGes constituir agravante especial da medida de outras penas.

Artigo 162
Do cumprimento da pena de multa
1. O pagamento da multa deve ser efetuado na tesouraria da AMAF, no prazo de 8 dias
a contar da sua notificagdo.
2. Se a multa aplicada atletas e a agentes desportivos ndao for paga no prazo
regulamentar é agravada em cinquenta por cento (50%) e o faltoso ndo pode exercer
qualquer atividade, até que esse pagamento se mostre efetuado.

Artigo 172
Da multa aos Clubes e socios ordindrios da AMAF
1. O disposto no artigo anterior é aplicavel aos Clubes e sécios ordinarios da AMAF,
com as necessarias adaptacoes.
2. O Clube responde solidariamente pelo pagamento de multa aplicada a agente
desportivo ao seu servico, ou a publico a si afeto, devendo ser notificado para o
respetivo pagamento, notificacdo essa, que é feita através do comunicado semanal.

Artigo 182

Ambito da pena de suspensdo
1. A pena de suspensdo importa a proibicdo do exercicio de qualquer atividade
desportiva diretiva ou outra por parte do agente punido.
2. Salvo os casos especialmente previstos, a pena de suspensdo cumpre-se a partir da
data da respetiva notificacdo.
3. A extensdo da pena de suspensdo determinada por 6rgdo jurisdicional de outra
federacdo é apreciada casuisticamente atendendo a gravidade da infracdo, ao passado
desportivo do infrator e a outras circunstancias consideradas relevantes.

Artigo 192
Da suspensdo de jogadores
1. A pena de suspensdo aplicada a jogador é calculada por periodo de tempo ou por
jogos oficiais.
2. A pena de suspensao é notificada ao Clube que o punido representa, valendo para
efeitos de notificagdo a sua publicacdo no comunicado oficial.
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Artigo 202
Cumprimento da pena de suspensdo de jogadores
1. A pena de suspensdo aplicada a jogador, seja por periodo de tempo, seja por jogos
oficiais, € cumprida durante a época desportiva.
2. Se a pena de suspensao ndo for totalmente cumprida na época desportiva em que
foi aplicada, sé-lo-a na época ou épocas subsequentes, nos termos seguintes:

a) SUSPENSAO POR PERIODO DE TEMPO: é contada ininterruptamente, sem
necessidade de inscricdo do jogador;

b) SUSPENSAO POR JOGOS OFICIAIS: é necessaria a inscricdo do jogador,
recomecando a contagem do numero de jogos de suspensdo a partir da data em que
ele estiver em condi¢cGes regulamentares de poder alinhar.

3. A pena de suspensdo por periodo de tempo aplicada a jogador inabilita-o para o
desempenho de qualquer cargo ou atividade desportiva em provas organizadas pela
AMAF.

4. A pena de suspensdo por jogos oficiais € cumprida ininterruptamente, em qualquer
das provas que o clube do punido esteja a disputar.

5. Se o jogador estiver autorizado a participar em competicdes de categorias etdrias
diferentes, treinos ou jogos pela Selecdo, a pena de suspensdo por jogos oficiais
inabilita-o a participar em qualquer categoria pelo tempo de durag¢ao da suspensdo. A
cada fim-de-semana, corresponderd o cumprimento de um jogo de suspensao.

6. Sem prejuizo do numero anterior, se no decurso da mesma época desportiva cessar
a competicdo da categoria etdria em que o jogador tiver sido inscrito, o cumprimento
da suspensao continua noutra categoria etaria, se inscrito na mesma.

7. Os jogos ndo realizados sé contam para efeito de cumprimento da pena se nos
mesmos tiver sido averbada falta de comparéncia ao Clube adversario.

8. Os jogos ndo homologados ou ndo terminados contam para efeito do cumprimento
da pena, mas os jogadores que estavam impedidos de participar nesses jogos ndo
podem alinhar no jogo de repeticdo ou no complemento do jogo.

Artigo 212

Da suspensdo dos Clubes
1. A pena de suspensado por periodo de tempo aplicada a Clube impede-o de participar
na prova em que a falta foi cometida e, se nao for cumprida a totalidade da pena no
decurso da época desportiva em que foi aplicada, sé-lo-a a partir do inicio da época
seguinte na prova desportiva correspondente.
2. E averbada derrota ao Clube suspenso nos jogos marcados para o periodo de
cumprimento da pena.
3. A pena de suspensdo por épocas desportivas comeca a ser cumprida no inicio da
época desportiva seguinte aquela em que a falta foi cometida (salvo se ainda ndo tiver
disputado qualquer jogo, caso em que se inicia de imediato) e tem também como
efeito a baixa de divisdo sucessiva por cada época desportiva de suspensao.

Artigo 222
Da suspensdo preventiva
1. A suspensdo preventiva das entidades e pessoas sujeitas ao poder disciplinar da
AMATF é ordenada no caso de se mostrar necessaria ao apuramento da verdade ou for
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imposta pela salvaguarda da autoridade e prestigio da organizacdo desportiva do
futebol.

2. A suspensdo preventiva depende de decisdo prévia do drgdo jurisdicional a quem
compete julgar a infracdo e ndo pode durar por periodo superior a 30 dias.

3. A suspensdo preventiva depende de notificacdo, sem prejuizo do disposto nos
artigos seguintes.

4. A suspensdo preventiva é sempre levada em conta na pena a aplicar.

Artigo 232

Da suspensdo automadtica dos jogadores
1. O Jogador fica automaticamente suspenso em todas as competicdes por um jogo,
apo6s a acumulagdo do quinto amarelo. Sendo reincidente, volta a ficar suspenso por
um jogo apds acumulagdo de quatro amarelos.
1.1. O Jogador fica automaticamente suspenso preventivamente por um jogo até
decisdao do Conselho de Disciplina, sempre que seja expulso do terreno de jogo com
exibicdo do cartao vermelho, ou em resultado de factos ocorridos dentro do recinto
desportivo, antes, durante ou findo o jogo e que determinem o arbitro a menciona-lo
como expulso na ficha técnica.
2. Sempre que o delegado do Clube ao jogo ou quem o substitua ndo assine a ficha
técnica, o arbitro faz constar esse facto no relatério do jogo, apreende os cartdes dos
jogadores expulsos e considerados como tal e remete-os a AMAF.
3. A suspensdo preventiva automadtica cessa cumprido um jogo de castigo se nao for
proferida decisdo definitiva sobre os factos de que ela decorre, excepto se estiver
pendente processo disciplinar e o jogador tenha neste sido suspenso preventivamente
e notificado no comunicado semanal.
4. Se o Conselho de Disciplina considerar insuficientes os elementos constantes do
relatdrio do jogo para qualificar e punir a falta, pode prolongar, mediante notificacao,
a suspensdo preventiva automatica do jogador até ao maximo de 30 dias.

Artigo 242
Da suspensdo automadtica de outros agentes desportivos
1. Os restantes agentes desportivos estdo igualmente sujeitos ao regime de suspensao
preventiva automatica.
2. A suspensdo preventiva automadtica dos restantes agentes desportivos cessa
decorrido um jogo oficial do Clube a que pertencem apds a data do jogo onde ocorreu
a expulsdo.

Artigo 252
Pena de derrota

1. Nas competi¢Ges por pontos a pena de derrota importa as consequéncias seguintes:

a) O Clube punido perde os pontos correspondentes ao jogo respetivo, os quais sdo
atribuidos ao adversario.

b) O Clube declarado vencedor beneficia do resultado de 3 a 0, salvo se tiver
conseguido em campo diferenca superior, caso em que o resultado é de X a 0,
representando X essa diferenca.
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c¢) Se a pena de derrota for imposta por abandono de campo, a vitéria do adversério
é por 5 a 0 ou pela diferenca de golos superior no momento verificada, tenha sido o
jogo dado ou ndo por concluido.
2. Se a prova for a eliminar, a pena de derrota implica a qualificacdo automatica do
adversario.
3. Se a pena de derrota for aplicada a ambos os Clubes, a nenhum deles é atribuida
pontuacao e, tratando-se de prova a eliminar, sdo ambos eliminados.

Artigo 262
Pena de indemnizagédo
1. A pena de indemnizacdo consiste no pagamento pelo infractor de uma quantia
pecunidria como reparac¢do dos danos patrimoniais causados.
2. O cumprimento da pena de indemnizagdo é sujeito ao regime do cumprimento da
pena de multa.

Artigo 272
Pena de interdigdo
A pena de interdicdao do campo de jogos tem os seguintes efeitos:

a) Impede o Clube punido de disputar jogos no seu campo ou considerado como tal,
em provas organizadas pela AMAF relativas a categoria etdria em que a falta foi
cometida;

b) Obriga o Clube punido a disputar os jogos acima referidos em campo neutro a
designar peplo Clube penalizado, o qual ndo pode, em termos de distancia, prejudicar
os seus adversarios;

¢) Caso o Clube penalizado nao indique o campo, este sera designado pela AMAF e o
Clube punido terd que indemnizar o Clube proprietdrio ou arrendatdrio do campo
utilizado;

e) Nos jogos por eliminatdrias obriga o Clube punido a disputar o jogo no campo do
adversario ou em campo neutro, caso aquele campo também se encontre interditado,
sendo ambos os clubes responsaveis pelo pagamento da verba referida no nimero
anterior.

Artigo 282
Cumprimento da pena de interdigdo

1. A pena de interdicdo tempordria do campo de jogos é cumprida em jogos oficiais
seguidos das competicoes que o Clube se encontre a disputar e correspondentes a
categoria etdria em que foi praticada.

2. Os jogos em que seja aplicada falta de comparéncia apenas ao Clube adversario
contam para o cumprimento da pena.

3. Os jogos ndo homologados ou ndo terminados contam para efeito do cumprimento
da pena.

Artigo 292
Pena de desclassificagdo
1. Nas competicdes por pontos a pena de desclassificagdo tem as seguintes
consequéncias:
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a) O Clube punido fica impedido de prosseguir em prova e perde todos os pontos
até ai conquistados, os quais ndo revertem, porém, em favor dos adversarios que
defrontou até entao;

b) Para efeitos de classificacdo na prova o Clube punido fica a constar no ultimo
lugar com zero pontos;

c) Se a desclassificacdo tiver lugar durante a primeira volta da competicdo, os
resultados dos jogos disputados pelo Clube desclassificado ndo sdo considerados para
efeito de classificacdo dos restantes Clubes;

d) Se a desclassificacdo tiver lugar durante a segunda volta da competicdo ndo sado
considerados apenas os resultados dos jogos disputados pelo Clube desclassificado
durante a segunda volta.

2. Nas provas a eliminar, o Clube punido é eliminado da competicdo em favor do
adversario.

Artigo 302
Pena de baixa de divisdo
1. A pena de baixa de divisdo tem por efeito a descida do Clube a divisdo inferior na
época desportiva seguinte.
2. Se a pena de baixa de divisdo ndao puder produzir efeitos, esta é substituida por
suspensao por uma época desportiva.

Artigo 312
Pena de exclusdo e de Impedimento de participagéo em provas da AMAF
1. A pena de exclusdao da competicdao, consiste na proibicaio da continuagao da
participacdao na competi¢ao na prova em que se encontrar inscrito.
2. A pena de impedimento de participacdo em provas da AMAF, impede o clube
punido de participar em provas organizadas pela AMAF.

CAPITULO Il
DA MEDIDA E GRADUACAO DAS PENAS

SECCAO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 322
Determinagdo da medida da pena

1. A determinacdo da medida da pena, dentro dos limites definidos no presente
Regulamento, faz-se em func¢do da culpa do agente, tendo ainda em conta as
exigéncias de prevencao de futuras infracdes disciplinares.
2. Na determinacdo da medida da pena atende-se a todas as circunstancias que, nao
fazendo parte do tipo de infracdo, militem a favor do agente ou contra ele,
considerando-se nomeadamente:

a) O grau de ilicitude do facto, o modo de execucdo deste e a gravidade das suas
consequéncias;

b) A intensidade do dolo ou negligéncia;
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¢) Os fins ou motivos que determinaram a pratica da infracdo;

d) A conduta anterior ao facto e a posterior a este, especialmente quando esta seja
destinada a reparar as consequéncias da infracao;

e) A concorréncia no agente de singulares responsabilidades na estrutura
desportiva.

Artigo 332
Circunsténcias agravantes

1. Constituem especiais circunstancias agravantes de qualquer infragdo disciplinar:

a) A reincidéncia e a acumulagdo de faltas;

b) A premeditacao;

¢) A combinagdo com outrem para a pratica da infragao.
2. Ha reincidéncia quando o infractor, tendo sido punido por decisdo transitada em
julgado, em consequéncia da pratica de uma infracdao disciplinar, cometer outra de
igual natureza dentro da mesma época desportiva.
3. Verifica-se acumulagdo de faltas quando duas ou mais infragdes sao praticadas na
mesma ocasido, ou quando uma ou mais sao cometidas antes de ser punida a anterior.

Artigo 342
Circunsténcias atenuantes

1. S3o especiais circunstancias atenuantes das faltas disciplinares:

a) Ser o arguido Petiz, Traquina, Benjamim, Infantil ou Iniciado;

b) O bom comportamento anterior;

c) A confissdo espontanea da infracgao;

d) A prestacdo de servigos relevantes ao futebol/futsal;

e) A provocacao;

f) O louvor por mérito desportivo.
2. Podem excepcionalmente ser consideradas atenuantes ndo previstas, quando a sua
relevancia o justifique.
3. A pena pode ser especialmente atenuada quando existam circunstancias anteriores,
contemporaneas ou posteriores a infracdo, que diminuam de forma acentuada a
ilicitude do facto ou a conduta do agente.

Artigo 352
Suspensdo da execugdo da pena
Em caso algum hd lugar a suspensdo da execucdo das penas estabelecidas no presente
Regulamento.

11
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SECCAO Il
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS CLUBES

SUB-SECCAO |
DAS INFRACOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 362
Da desisténcia de provas

1. Os clubes que, no decorrer das provas, abandonem a disputa das mesmas serao
punidos:

a) PROVAS POR PONTOS: desclassificacdo e multa de € 500.

b) PROVAS A ELIMINAR: eliminac¢do da prova e multa de € 250.
2. Poderdo ainda e conforme os casos que deram origem a desisténcia, serem
impedidos de disputar, com os Atletas inscritos, nas equipas dos escaldes inferiores,
por uma ou mais épocas, nas provas a organizar no ambito das restantes Equipas
Jovens inscritas pelos clubes da AMAF.

Artigo 372

Falta de comparéncia a jogo oficial
1. A falta de comparéncia de Clube a jogo oficial sé é justificada por motivo de forga
maior, que seja causa direta e necessaria da impossibilidade de comparéncia.
2. E punido nos termos do artigo seguinte, o Clube que, tendo comparecido no recinto
desportivo para a realizagdo de jogo oficial, se recuse nele a participar.
3. E também punido nos termos do artigo seguinte o Clube que se apresente em
campo com mais de 15 minutos de atraso sobre a hora prevista. (Neste caso, porém,
as equipas devem fazer prevalecer o fair-play e realizar o jogo se as circunstancias
assim o permitirem; se o jogo for realizado, a equipa infratora é punida por atraso no
inicio do jogo).

Artigo 382
Das penas por falta de comparéncia injustificada a jogo oficial

1. A falta de comparéncia, ndo justificada, de um clube, a um jogo, serd punida:

a) PROVA POR PONTOS: derrota; e multa de € 250.

b) PROVA A ELIMINAR: eliminagdo da prova e multa de € 250.
2. Se a falta se verificar em algum dos trés ultimos jogos numa competicao por pontos,
o clube infractor sera punido com pena de derrota e subtracdo de 3 pontos e multa de
€ 250 até € 500.
3. A falta, ndo justificada, de um clube, a dois jogos seguidos, ou trés alternados, numa
prova a disputar por pontos, sera punida nos termos do numero anterior.
4. A justificacdo da falta tera de ser apresentada nos servicos da AMAF até as 20H00
do primeiro dia util a seguir a data prevista para a realizacdo do jogo.
5. O Conselho de Disciplina apreciara a justificagao do clube faltoso.
6. O clube que, por qualquer modo contribua para que outro pratique as infragdes
referidas nos nimeros anteriores, sera punido com as mesmas penas.
7. O clube é considerado responsdavel pelos factos referidos no nimero anterior, por
acao direta ou indireta de qualquer dos seus dirigentes ou representantes.
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Artigo 392

Causa ou favorecimento de falta de comparéncia de terceiro
1. O Clube que por qualquer modo dé causa ou contribua para a falta de comparéncia
de outro Clube a jogo oficial é punido nos termos do artigo anterior, sendo os limites
da pena de multa agravados para o dobro.
2. Se ambos os Clubes intervenientes no jogo se conluiarem para a falta de
comparéncia de um deles, sdo solidariamente responsaveis pelo pagamento das
despesas de arbitragem e de organizacdo e dos prejuizos causados.
3. O Clube é responsavel pela actuacdo dos seus dirigentes, representantes, sécios,
funciondrios e colaboradores.

Artigo 402
Da inclusdo irregular de jogadores no jogo

1. O Clube que, em jogo oficial, mencione na ficha técnica ou faga intervir no evento
desportivo jogador que ndo esteja em condi¢des legais ou regulamentares de o
representar ou por si intervir nesse jogo, serd punido:

a) NAS PROVAS POR PONTOS: derrota e multa de € 100 até € 250.

b) PROVA A ELIMINAR: eliminagdo da prova e multa de € 100 até € 250.
2. Considera-se especialmente em condi¢des nao regulamentar o Jogador:

a) Punido com suspensao ou suspenso preventivamente;

b) Que ndo possua licenca, que a haja obtido sem preencher os requisitos
regulamentares, ou que use licenga pertencente a terceiro;

¢) Inscrito em categoria etdria superior a que o jogo respeita, excepto no caso de ter
idade para jogar nesse escalao e estar devidamente inscrito.

Artigo 412
Corrupgdo da equipa de arbitragem
1. O clube que, através da oferta de presentes, empréstimos, promessas de
recompensa ou de, em geral, qualquer outra vantagem patrimonial ou ndo patrimonial
para qualquer elemento da equipa de arbitragem ou terceiros, direta ou
indiretamente, solicitar e obtiver, daqueles agentes uma actuacdo parcial para que o
jogo decorra em condi¢cdes anormais ou com consequéncias no seu resultado ou que
seja falseado o boletim do encontro, sera punido com as seguintes penas:

a) PRIMEIRA VEZ: derrota no jogo; subtracdo de 3 (trés) pontos dos ja conquistados;
multa de € 150 até € 250;

b) SEGUNDA VEZ: derrota no jogo; subtracdo de 6 (seis) pontos dos ja conquistados;
multa de € 200 até € 350.

c) TERCEIRA VEZ: desclassificacdo; impossibilidade de continuar a disputar o
campeonato e multa de € 300 até € 500. Caso se encontre a disputar a "12 DIVISAQ",
na época seguinte serd relegado para a "22 DIVISAQ". Caso ndo possa descer de
divisao, ficara suspenso um ano.

2. As penas referidas no nimero anterior serdo aplicadas pelo Conselho de Disciplina
das quais cabe recurso para o Conselho Superior de Justica. O recurso tem, neste caso,
efeito suspensivo da pena.

3. Nao sdo disciplinarmente relevantes as ofertas de objectos simbdlicos ou de mera
cortesia.
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Artigo 422

Corrupgdo de clubes e agentes desportivos
1. Os clubes que facam ou intervenham em acordos com vista a obtencdo de um
resultado falseado, quer seja pela atuacdo andmala de uma ou ambas equipas
contendoras ou de alguns dos seus jogadores, quer pela dolosa utilizacdo irregular de
qualquer um destes, quer pela apresentacdo de uma equipa notoriamente inferior ao
habitual ou outro procedimento conducente ao mesmo propdsito, serdo punidos com
as penas previstas no n2 1 do artigo anterior.
2. Caso resultem prejuizos para o clube interveniente nao culpado ou para terceiros
igualmente ndo responsaveis, o jogo em que hajam ocorrido os factos previstos no
numero anterior sera declarado nulo e mandado repetir, desde que nao haja ainda
sido homologado.
3. Os clubes que derem ou aceitarem recompensa ou promessa de recompensa, para
os fins referidos no n2 1, serdo punidos com as penas nelas previstas.
4. A tentativa da pratica dos factos referidos nos numeros anteriores, sera punida com
a multa prevista no n? 1 do artigo 412 reduzida a %.
5. O clube é responsdvel pela atuacdao dos seus dirigentes, representantes, sécios,
funcionarios e colaboradores.

Artigo 432,
Corrupgdo de outros agentes desportivos
Os clubes que derem ou prometerem recompensa a qualquer agente da equipa
adversdria, com vista a obtencdo dos fins assinalados nos artigos anteriores, serao
punidos com as penas previstas no n2 1 do artigo 41°.

Artigo 442
Coagdo
E igualmente punido nos termos do artigo 412 o Clube que exerca ou ameace exercer
violéncia fisica ou moral sobre membro da equipa de arbitragem ou sobre agente
desportivo do Clube adversdrio, que ocasione a este inferioridade na sua participacdo
em jogo oficial, contribua para o desenrolar da partida em condi¢des de anormalidade
competitiva ou determine a falsificagao do boletim do encontro.

Artigo 452

Do abandono de campo ou mau comportamento colectivo
1. O Clube cuja equipa abandone deliberadamente o campo depois de iniciado o jogo
oficial ou tiver nele comportamento colectivo que impeca o arbitro de o fazer
prosseguir ou concluir, é punido com derrota e multa até € 250.
2. Considera-se abandono de campo a saida deliberada de um nimero de jogadores
gue impeca a continuacdo do jogo.
3. Em igual pena incorre o clube cujos jogadores simulem lesdes que impossibilitem a
conclusdo do encontro, por inferioridade numérica.
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Artigo 462
Da ndo realizagdo ou do ndo prosseguimento do jogo
por agress@o a equipa de arbitragem
1. Sempre que, algum dos elementos da equipa de arbitragem, em virtude de
agressao, por parte de qualquer agente desportivo, jogadores, dirigentes, ou pessoal
técnico, seja impedido de continuar em jogo, levando o arbitro, a da-lo por terminado,
antes do tempo regulamentar, o clube a que o mesmo pertence serd punido com as
penas de derrota, multa € 100 até € 250 e interdicdo do seu terreno de jogode 1a5
jogos.
2.Sempre que dos factos referidos no nimero anterior resultem ferimentos graves em
qualquer dos elementos da Equipa de Arbitragem, ou sejam praticados com actos de
rara violéncia, o clube ou a equipa responsavel serd punido com multa de € 200 até €
750, podendo ser excluido da prova e impedido de disputar provas das AMAF de 1 a 2
épocas.
3. E igualmente aplicavel o disposto nos nimeros anteriores, nos casos em que as
agressOes a algum dos elementos da equipa da arbitragem ocorram dentro do
complexo desportivo, antes ou depois do jogo.
4. Sempre que seja possivel, o Conselho de Disciplina da AMAF, apds consulta do Clube
punido e anadlise do caso em concreto, podera substituir a multa aplicada, pela
obrigacdo de vedacdo do campo, em prazo a fixar, findo o qual, se as obras ndo se
tiverem realizado aplicara a multa.

Artigo 472
Do recurso aos Tribunais comum
O Clube que, em violacdo a renuncia de jurisdicdo prevista nos Estatutos e
Regulamentos da AMAF, submeta aos Tribunais Comuns, diretamente ou por
interposta pessoa, o julgamento de litigio é punido com suspensdo por 1 a 2 épocas
desportivas e indemnizacado pelos danos a que der causa, incluindo despesas judiciais e
extrajudiciais.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACCOES DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 482
Do ndo cumprimento de deliberagoes
Os clubes que ndo cumpram as decisées do Conselho de Disciplina da AMAF e do
Conselho Superior de Justica serdo excluidos da prova que estejam a disputar.

Artigo 492
Das ameagas, juizos ou dafirmagoes lesivas da reputagédo
de entidades da estrutura desportiva
1. O Clube que desrespeite a honra ou consideracdo, ou use de expressdes, desenhos,
escritos, imagens ou gestos injuriosos, difamatérios ou grosseiros, ou insulte por
qualquer meio a AMAF ou os seus 6rgdos Sociais, Comissdes ou qualquer membro
ligado a AMAF por questdo integrada no respetivo objeto ou direta ou indiretamente
relacionada com a atividade desportiva, no exercicio das respetivas funcées ou em
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virtude destas, é punido com multa de € 50 até € 100. Se praticar ameaca sera punido
com a pena de € 75 até € 150.

2. O Clube é responsdavel pela atuacdo dos seus dirigentes, representantes, sécios,
colaboradores e pelas mensagens veiculadas pelos seus érgaos.

Artigo 502

Das condig¢oes de campo e dos equipamentos
1. Quando um jogo oficial ndo se efetuar ou ndo se concluir em virtude de o campo de
jogos ndo se encontrar em condi¢des regulamentares por facto imputavel ao Clube
gue o indica, este é punido com multa de € 75 até € 250, podendo ser aplicada ainda
apena de derrota.
2. Quando o jogo se realizar num campo neutro, sera mandado repetir, sendo o clube
responsavel punido com a pena de multa de € 75 até € 250.
3. E punido nos termos do nuimero 1 deste artigo, o Clube responsavel pela nio
realizacdo de jogo oficial, em virtude de o equipamento da sua equipa nao permitir
facil destrinca nos termos do artigo 25.2 do Regulamento das Provas Desportivas.

Artigo 512

Da apresentagdo de equipa inferior
1. Os clubes que, sem motivo justificado e em jogos oficiais, se apresentarem em
campo com equipas, notoriamente inferiores, serdao punidos com a pena de multa de €
50 até € 100.
2. Se o facto previsto no numero anterior ocorrer nos ultimos 3 jogos, de uma prova a
disputar por pontos, acrescera ainda a pena de derrota.
3. Quando a falta for acompanhada de publicidade prévia, a multa sera elevada ao
dobro.

Artigo 522
Da recusa na designagdo do capitéo e sub-capitdo
O Clube que se recuse a designar o capitdo e sub-capitdo da equipa ou, no decurso do
jogo e na falta de ambos, se recuse a designar o jogador que haverd de substituir o
sub-capitdo, é punido com derrota e multa de € 50.

Artigo 532

Da falta de comparéncia de delegado ao jogo
1. O clube que, injustificadamente ndo apresentar em jogos oficiais o delegado ao
jogo, é punido com a pena de adverténcia e multa de € 50.
2. Em caso de reincidéncia, o clube é punido com a pena de repreensdo e multa de €
100.
3. Nestes casos, assumird a funcdo de delegado ao jogo, cumulativamente, o treinador
da equipa ou, na sua falta, capitdo de equipa.

Artigo 542
Da substituigdo irregular de jogadores
O Clube que em jogo oficial efectue substituicdes de jogadores em numero nao
permitido é punido com derrota e multa de € 50 até € 100.
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Artigo 552
Do ndo acatamento da ordem de expulsédo
Se o arbitro der por terminado jogo oficial antes de decorrido o tempo regulamentar,
em virtude de um jogador ou elemento constante da ficha técnica, depois de expulso,
se recusar a sair do rectangulo ou do terreno do jogo, o Clube respetivo é punido com
derrota e multa de € 25 até € 100.

Artigo 562
Da venda e consumo de bebidas alcodlicas e outras situagoes
O Clube que no interior do recinto desportivo permita a venda e consumo de bebidas
alcodlicas ou outros em embalagens de vidro é punido com as penas seguintes:
a) 1.2 Vez — Repreensao;
b) Reincidéncia — Multa de € 25.

Artigo 572
Da remessa de documentagdo do jogo
O Clube que, estando obrigado a enviar a AMAF a documentacdo respeitante ao jogo,
e ndo o faca no prazo regulamentar (18HOO do primeiro dia util seguinte a realizacao
do jogo), serd punido com a pena de multa de € 50.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES LEVES

Artigo 582
Informagoes
O Clube que ndo preste a AMAF informacdo por esta solicitada em matéria desportiva,
econdmica ou social é punido com multa até € 50.

Artigo 592
Do atraso no inicio ou reinicio dos jogos
O clube cuja equipa impeca o arbitro de dar inicio a um jogo a hora marcada, ou
proceda, em termos de intervalo entre a primeira e segunda partes a exceder 10
minutos, serd punido com as penas seguintes:
a) Primeira vez — Repreensao;
b) Reincidéncia — Multa de € 25;

Artigo 602
Da falta de apresentagdo das licengas de jogador e dirigente

1. O Clube que em jogo oficial ndo apresente ao arbitro a licenca de cada um dos seus
jogadores ou dirigentes ou justificacdo para a sua ndo apresentacao aceite pelo arbitro
e delegado ao jogo da equipa adversaria, justificacdo essa, que nao seja validada
posteriormente pelo Conselho de Disciplina é punido com multa de € 5 por cada
licenca em falta.

2. Quando se verifique que a ndo apresentacao da licenca, tem a sua origem, no seu
ndo levantamento, apds fim do castigo imposto ao atleta faltoso, o mesmo ficara
impedido de participar nas provas até regularizacao da situacao.
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3. Na mesma penalizacdo incorre o Clube que ndo apresente a ficha de jogo
homologada pela AMAF e devidamente preenchida.

Artigo 612
Entrada ou permanéncia em zona reservada de pessoas ndo autorizadas
O Clube que, na realizacdo de jogo oficial, permita a entrada ou permanéncia de
pessoas ndo autorizadas pelos regulamentos em zona reservada aos intervenientes no
jogo é punido nos termos seguintes:
a) Pela primeira vez na época desportiva: multa de € 25 até € 75.
b) Reincidéncia: multa de € 50 até € 100.

Artigo 622
Da ndo apresentacgdo de placas de substituicoes

1. O Clube visitado ou considerado como tal que, para a realiza¢ao de jogo oficial, ndao
disponibilize, de forma a serem prontamente utilizadas nos termos regulamentares,
placas de identificacdo para substituicdo de jogadores é punido com as seguintes
penas:

a) Primeira vez — Repreensao;

b) Reincidéncia — Multa de € 50.
2. A prova da aquisi¢ao das placas determina a redugdo da pena para metade do seu
valor.

Artigo 632
Da ndo apresentagdo de bolas oficiais
O Clube que nao apresente a bola oficial em jogos oficiais, ou ndo as apresente em
numero minimo de quatro, é punido com multa de € 50.

Artigo 642
Da ndo apresentagdo de instalagoes desportivas limpas
1. O Clube que ndo apresente as suas instalacdes desportivas limpas e em condicoes
de serem utilizadas pelos seus adversarios e trios de arbitragem, ou que nao disponha
de agua quente, sera punido com multa de € 25 até € 50.

Artigo 652
Da recusa de cedéncia de recinto desportivo ou agente desportivo
1. O clube que se recuse injustificadamente a ceder a AMAF recinto desportivo,
devidamente requisitado por esta, para nele se realizarem jogos que a AMAF deva
marcar em campo neutro, é punido com multa de € 100.

Artigo 662
Da inobservéncia de outros deveres
O Clube é punido com multa até € 200, em todos os casos ndao expressamente
previstos no presente Regulamento em que viole dever imposto nao sé por este como
também de normas e instrucdes genéricas da AMAF e demais legislacdo desportiva
aplicavel, com especial relevo da Federacdo Portuguesa de Futebol (FPF).
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SECCAO Il
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS DIRIGENTES DE CLUBES
E OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

SUB-SECCAO |
DAS INFRACOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 672
Das falsas declaragoes e fraude
O Dirigente de Clube que preste falsas declaracbes em processo de inquérito ou
disciplinar em que ndo seja arguido, ou preste falsas declaracdes, utilize documento
falso ou actue simuladamente ou em fraude a legislacdo desportiva, e em
procedimento relativo a inscricdo de jogador é punido com suspensdo de 3 meses a 1
ano e multa até € 150.

Artigo 682
Causa ou favorecimento de falta de comparéncia
O Dirigente de Clube que por qualquer modo dé causa ou contribua para a falta de
comparéncia do seu Clube ou de Clube terceiro a jogo oficial é punido com suspensao
de 3 meses a 1 ano e multa até € 150.

Artigo 692

Da corrupgdo e coagdo
1. O dirigente de Clube que através da oferta de presentes, empréstimos, promessas
de recompensa ou de, em geral, qualquer outra vantagem patrimonial ou nao
patrimonial para qualquer elemento da equipa de arbitragem ou terceiros, direta ou
indiretamente, solicitar e obtiver, daqueles agentes uma actuacdo parcial para que o
jogo decorra em condi¢cdes anormais ou com consequéncias no seu resultado ou que
seja falseado o boletim do encontro, serd punido com a pena de 1 a 3 anos de
suspensdo e multa até € 300.
2. Na mesma pena é punido o dirigente de Clube que exerca ou ameace exercer
violéncia fisica ou moral sobre membro da equipa de arbitragem ou sobre agente
desportivo do Clube adversdrio, que ocasione a este inferioridade na sua participacdo
em jogo oficial, contribua para o desenrolar da partida em condi¢cdes de anormalidade
competitiva ou determine a falsificagao do boletim do encontro.
3. Os dirigentes de Clubes que facam ou intervenham em acordos com vista a
obtencdo de um resultado falseado, quer seja pela atuacdo andmala de uma ou ambas
equipas contendoras ou de alguns dos seus jogadores, quer pela dolosa utilizacdo
irregular de qualquer um destes, quer pela apresentacdo de uma equipa notoriamente
inferior ao habitual ou outro procedimento conducente ao mesmo propdsito, serdo
punidos com a pena de 6 meses a 2 anos de suspensao.
4. Na mesma pena incorrem os dirigentes de Clubes que derem ou aceitarem
recompensa ou promessa de recompensa, para os fins referidos no n2 4.
5. E igualmente punido nos termos do n.2 4 o dirigente de Clube que exer¢a ou ameace
exercer violéncia fisica ou moral sobre membro da equipa de arbitragem ou sobre
agente desportivo do Clube adversdrio, que ocasione a este inferioridade na sua
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participacdo em jogo oficial, contribua para o desenrolar da partida em condicdes de
anormalidade competitiva ou determine a falsificagao do boletim do encontro.

6. A tentativa da pratica dos factos referidos nos nimeros anteriores, sera punida com
reducdo a ¥ da pena prevista.

Artigo 702
Das ofensas corporais

1. O Dirigente de Clube que agrida fisicamente membro dos drgdos sociais das
entidades integrantes da estrutura desportiva, elemento da equipa de arbitragem,
Dirigente de outro Clube ou outro agente desportivo, em virtude ou por causa do
exercicio das func¢des deste, é punido com suspensdo de 3 meses a 2 anos e multa até
€ 200.

2. A tentativa serd penalizada com suspensdo de 1 més a 3 meses e multa de € 100 até
€ 150.

Artigo 712
Do incitamento a indisciplina

1. O Dirigente de Clube que incite a sua equipa a abandonar o campo ou a pratica de
mau comportamento colectivo ou que, no decurso de jogo oficial, tome atitude de
violéncia ou incitamento dos presentes a violéncia ou a indisciplina é punido com
suspensdo de 3 meses a 2 anos e multa até € 100.
2. Se na sequéncia daqueles factos, mesmo que sem nexo causal directo, ocorrerem
graves perturbacdes da ordem ou desrespeito pela hierarquia desportiva, seus
dirigentes e entidades oficiais convidadas, o Dirigente de Clube é punido com
suspensado até 4 anos, sendo a multa até € 200.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 722
Do ndo cumprimento das deliberagoes
O Dirigente de Clube que ndo cumpra as decisdes do Conselho Disciplina da AMAF, e
da Comissdo de Recursos é punido com suspensdo de 3 meses a 1 ano e multa até €
100.

Artigo 732
Das ameagas, injurias e ofensas a reputagdo
O Dirigente de Clube que desrespeite a honra ou consideracdo, ou use de expressoes,
desenhos, escritos, imagens ou gestos injuriosos, difamatdrios ou grosseiros, ou insulte
por qualguer meio a AMAF ou os seus drgdos Sociais, ComissGes ou qualgquer membro
ligado a AMAF por questdo integrada no respetivo objeto ou direta ou indiretamente
relacionada com a atividade desportiva, no exercicio das respetivas funcées ou em
virtude destas, é punido com multa de € 50 até € 100. Se praticar ameaca sera punido
com a pena de € 75 até € 150, podendo ser aplicada suspensdo de 15 dias a 3 meses.
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Artigo 742
Da ndo comparéncia em processo

1. O Dirigente de Clube que, ndo estando constituido como arguido, tenha sido
devidamente notificado, ndo compareca a acto processual disciplinar de inquérito, a
fim de lhe serem tomadas declaracdes ou de prestar depoimento, é punido com
suspensdo de 15 dias a 3 meses e multa até € 50.
2. O pedido de justificacdo da falta é apresentado no processo respectivo no prazo de
5 dias.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES LEVES

Artigo 752
Da interferéncia no jogo
1. O Dirigente de Clube que, fora dos casos regularmente previstos, interfira por
qualquer forma no decurso de jogo oficial é punido com adverténcia e multa de € 75,
exceto se o fizer no intuito de fazer cessar a prdtica de infraccdo disciplinar muito
grave ou grave.
2. A reincidéncia é punida com repreensao por escrito e multa de € 150.

Artigo 762
Dos atos contra a equipa de arbitragem
Sem prejuizo do disposto no artigo 732, qualquer agente desportivo que no decurso de
jogo oficial proteste decisdao da equipa de arbitragem ou adote atitude incorreta para
com os respetivos elementos é punido multa de € 25 a € 100, podendo ser punido
ainda com suspensdo de 15 a 30 dias.

Artigo 772
Da inobservdncia de outros deveres
O Dirigente de Clube é punido com suspensdo de 15 dias a 3 meses e multa até € 100
em todos os casos ndao expressamente previstos em que viole dever imposto pelos
regulamentos e demais legislacdo desportiva aplicavel.

SECCAO IV
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS JOGADORES

SUB-SECCAO |
DAS INFRACOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 782
Das falsas declaragées e fraude
O Jogador que preste falsas declaracdes em processo de inquérito ou disciplinar em
gue ndo seja arguido, ou preste falsas declaracdes, utilize documento falso ou actue
simuladamente ou em fraude a legislacdo desportiva, e em procedimento relativo a
inscricdo de jogador é punido com suspensao de 3 meses a 1 ano.
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Artigo 792

Da corrupgéo e coagdo
1. O jogador que através da oferta de presentes, empréstimos, promessas de
recompensa ou de, em geral, qualquer outra vantagem patrimonial ou ndo patrimonial
para qualquer elemento da equipa de arbitragem ou terceiros, directa ou
indiretamente, solicitar e obtiver, daqueles agentes uma atuacdo parcial para que o
jogo decorra em condi¢cdes anormais ou com consequéncias no seu resultado ou que
seja falseado o boletim do encontro, serd punido com a pena de 1 a 3 anos de
suspensao.
2. Na mesma pena é punido o jogador que exerca ou ameace exercer violéncia fisica
ou moral sobre membro da equipa de arbitragem ou sobre agente desportivo do Clube
adversario, que ocasione a este inferioridade na sua participacdo em jogo oficial,
contribua para o desenrolar da partida em condi¢gdes de anormalidade competitiva ou
determine a falsificacdo do boletim do encontro.
3. Os atletas que facam ou intervenham em acordos com vista a obtencdo de um
resultado falseado, quer seja pela actuagdo andmala de uma ou ambas equipas
contendoras ou de alguns dos seus jogadores, quer pela dolosa utilizagdo irregular de
qualguer um destes, quer pela apresentacdo de uma equipa notoriamente inferior ao
habitual ou outro procedimento conducente ao mesmo propdsito, serdao punidos com
a pena de 6 meses a 2 anos de suspensao.
4. Na mesma pena incorrem os atletas que derem ou aceitarem recompensa ou
promessa de recompensa, para os fins referidos no n? 4.
5. E igualmente punido nos termos do n.2 4 o atleta que exerca ou ameace exercer
violéncia fisica ou moral sobre membro da equipa de arbitragem ou sobre agente
desportivo do Clube adversario, que ocasione a este inferioridade na sua participacao
em jogo oficial, contribua para o desenrolar da partida em condi¢cdes de anormalidade
competitiva ou determine a falsificagao do boletim do encontro.
6. A tentativa da pratica dos factos referidos nos nimeros anteriores, serd punida com
reducdo a % da pena prevista.

Artigo 802
Das ofensas corporais a dirigentes e outros intervenientes no jogo

1. O Jogador que agrida fisicamente dirigente ou outro agente desportivo em virtude
ou por causa do exercicio das fungdes deste, ou outro interveniente no jogo ou com
direito de acesso e permanéncia no recinto desportivo, de forma a determinar-lhe
lesdo que o mutile ou desfigure, lhe tire ou afete de maneira grave as suas capacidades
fisicas e psiquicas ou |lhe provoque doenca grave e incuravel, é punido com suspensdo
por 6 a 3 anos e multa até € 200.

2. Na tentativa, os limites das penas sao reduzidos a metade.

Artigo 812
Das ofensas corporais a equipa de arbitragem
1. Sem prejuizo do disposto nos niumeros 1 e 2 do artigo anterior, o Jogador que, por
ocasido da realizacdo de jogo, agrida fisicamente algum dos membros da equipa de
arbitragem é punido com suspensdo por 6 meses a 3 anos e multa até € 200.
2. Na tentativa, os limites das penas sdao reduzidos a metade.

22



ASSOCIAGCAO

DE MODALIDADES Regulamento Disciplinar
AMADORAS

DE FAFE

Artigo 822
Das ofensas corporais graves a jogadores
1. O Jogador que agrida fisicamente outro jogador no decurso do jogo, em
circunstancias reveladoras de indignidade para com a pratica desportiva, é punido com
suspensdo por 1 més a 1 ano multa até € 100.

Artigo 832
Recusa de saida do terreno de jogo
O Jogador que se recuse a abandonar o retangulo de jogo apds ter recebido ordem de
expulsdo, dando causa a que o arbitro dé o jogo por terminado antes do tempo
regulamentar é punido com suspensdo de 2 a 8 jogos e multa até € 100.

SUB-SECCAO II
DAS INFRACOES DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 842
Do nédo cumprimento das deliberacoes
O Jogador que ndao cumpra as decisdes do Conselho de Disciplina da AMAF e do
Conselho Superior de Justica é punido com suspensdo de 1 a 6 meses e multa até €
100

Artigo 852
Das ameacas, injurias e ofensas a reputagcdo
O Jogador que exerca ameaca, desrespeite a honra ou consideragdo, ou use de
expressOes, desenhos, escritos, imagens ou gestos injuriosos, difamatérios ou
grosseiros, ou insulte por qualquer meio a AMAF ou os seus 6rgdos Sociais, Comissdes
ou qualquer membro ligado a AMAF por questdo integrada no respetivo objeto ou
direta ou indiretamente relacionada com a atividade desportiva, no exercicio das
respetivas funcGes ou em virtude destas, é punido com suspensdo por 1 a 6 meses.

Artigo 862
Da ndo comparéncia em processo

O Jogador que ndo estando constituido como arguido, tenha sido devidamente
notificado, ndo compareca a acto processual disciplinar de inquérito, a fim de |he
serem tomadas declaragées ou de prestar depoimento, é punido com suspensado de 15
dias a 3 meses.

2. O pedido de justificacdo da falta é apresentado no processo respectivo no prazo de
5 dias.

Artigo 872
Da actuacgdo irregular de jogadores
1. Sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes, o Jogador que alinhe em jogo
oficial sem estar em condi¢des legais ou regulamentares de o fazer é punido com
suspensdo de 1 a 3 meses.
2. Sem prejuizo do direito de op¢ao que lhe confere o Regulamento Desportivo, o
Clube que se inscreva por mais do que uma equipa é punido com multa de € 100.
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Artigo 882
Resposta de jogador a agressdo de interveniente no jogo
1. O Jogador que, em resposta a ofensas corporais, agrida fisicamente delegado ou
outro interveniente no jogo com direito de acesso ou permanéncia no recinto
desportivo é punido com suspensdo até 6 meses e multa até 200€.
2. Na tentativa os limites das penas sao reduzidos a metade.

Artigo 892
Outras ofensas corporais a jogadores
1. O Jogador que agrida outro jogador no decurso do jogo é punido com suspensao por
2 a 6 jogos e multa até 100€.
2. Aresposta a agressao é punida com suspensao por 1 a 4 jogos e multa até 100€.
3. Na tentativa os limites das penas sao reduzidos a metade.

Artigo 902
Ofensas corporais a assistente ao jogo
1. O Jogador que agrida fisicamente qualquer assistente ao jogo ndao mencionado nos
artigos anteriores é punido com suspensao por 2 a 6 jogos e multa até 100€.
2. Aresposta a agressao é punida com suspensdo por 1 a 4 jogos e multa até 100€.
3. Na tentativa os limites das penas sao reduzidos a metade.

Artigo 912
Do incitamento a indisciplina

1. O jogador que incite a sua equipa a abandonar o campo ou a pratica de mau
comportamento colectivo ou que, no decurso de jogo oficial, tome atitude de violéncia
ou incitamento dos presentes a violéncia ou a indisciplina é punido com suspensdo de
1 a 6 meses e multa até € 100.

2. Se na sequéncia daqueles factos, mesmo que sem nexo causal direto, ocorrerem
graves perturbacdes da ordem ou desrespeito pela hierarquia desportiva, seus
dirigentes e entidades oficiais convidadas, o Dirigente de Clube é punido com
suspensdo até 1 ano, sendo a multa até € 200.

Artigo 922
Uso de expressoes ou gestos ameagadores

1. O Jogador que no decurso do jogo faca uso de expressdes ou gestos ameacadores
ou indignos para com elemento integrante da equipa de arbitragem ou outro agente
desportivo com direito de acesso ou permanéncia no recinto desportivo é punido com
suspensdo por 1 a 4 jogos e multa até 200€.

2. A pena é de suspensdo por 1 a 3 jogos se o destinatdrio das expressGes ou gestos for
outro jogador ou assistente ao jogo e multa até 100€.

Artigo 932

Prdtica de jogo violento e outras faltas intencionais
1. A prética de jogo violento é punida com suspensado por 2 a 4 jogos.
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2. O Jogador que jogue a bola com a mao ou trave a progressao do adversario em
direcdo a baliza a fim de obstar a marcacdo de um golo ou de gorar uma oportunidade
clara da sua obtencdo é punido com suspensao de 1 jogo.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES LEVES

Artigo 942
Infragées disciplinares leves praticadas no decurso do jogo
Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, sdo qualificadas como infracdes
disciplinares leves as seguintes faltas do Jogador praticadas no decurso do jogo:

a) Entrada ou saida do terreno de jogo sem prévia autoriza¢do do arbitro;

b) Perda deliberada de tempo de jogo;

¢) Jogo perigoso;

d) Protesto ou comportamento incorreto para com elemento da equipa de
arbitragem, ou outro agente desportivo com direito de acesso ou permanéncia no
recinto desportivo;

e) Desrespeito de instrucdo ou decisdo de elemento da equipa de arbitragem ou
atitude passiva ou negligente no cumprimento daquelas;

f) Qualquer a¢do ou omissao que constitua infracdo as regras do jogo e seja julgada
pelo arbitro passivel de admoestacdo, sem prejuizo de o facto ser qualificado como de
maior gravidade pelo drgdo jurisdicional competente.

Artigo 952

Dos cartées amarelos e vermelhos
1. As infracGes praticadas pelo Jogador no decurso do jogo sdo punidas pelo arbitro,
nos termos das leis do jogo, mediante a exibicdo do cartdo amarelo ou do cartdo
vermelho e sdo notificadas no final do jogo ao delegado do clube respectivo, nos
termos dos numeros 1 e 2 do artigo 23¢.
2. A exibicdo de dois cartdes amarelos no decurso do mesmo jogo, com a subsequente
exibicdo do cartdao vermelho, implica a pena automatica de suspensdo por 1 (um) jogo,
independentemente de comunicag¢do do Conselho de Disciplina.
3. A exibicdo do cartdo vermelho directo implica a suspensdo preventiva do jogador
por um jogo.

SECCAO V
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS DELEGADOS AO JOGO

Artigo 962
Das infragoes disciplinares graves
1. O Dirigente de Clube ou delegado ao jogo que nao assine no final do jogo a
respectiva ficha técnica, é punido com suspensao por 15 a 30 dias e multa até € 100.
2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, o Dirigente de Clube ou delegado ao
jogo que viole os deveres que lhe sdo impostos pela legislacdo desportiva, é punido
com suspensao por 15 a 30 dias e multa até € 100.
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SECCAO VI
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS ARBITROS E ARBITROS ASSISTENTES

SUB-SECCAO |
DAS INFRACOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 972
Falsificagdo do relatorio do jogo
O Arbitro ou Arbitro Assistente que altere, deturpe, falseie ou omita a descri¢cio no
relatdrio do jogo de facto desportiva ou disciplinarmente relevante ocorrido no recinto
desportivo antes, durante e apds a realizagcdo do jogo, ou que posteriormente preste
falsas declaragdes ou informagdes sobre o mesmo, é punido com suspensdo até 1 ano.

SUB-SECCAO II
DAS INFRACOES DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 982
Do incumprimento de nomeagéo
O Arbitro ou Arbitro Assistente que apresente falsa justificacdo para se eximir ao
cumprimento de nomeacgdo para dirigir jogo para o qual haja sido designado, ou que
troque nomeagdo sem o consentimento expresso prévio da entidade competente é
punido com suspensado até 90 dias.

Artigo 992
Da falta injustificada a jogo

O Arbitro ou Arbitro Assistente que falte a jogo para que haja sido nomeado ou,
podendo-o fazer, ndo informe a entidade competente do seu impedimento em tempo
de esta proceder a sua substituicdo, é punido com suspensdo até 30 dias e multa de €
100.

Artigo 1002

Da interrupgdo injustificada de jogo

O Arbitro que, sem fundamento, n3o inicie ou reinicie o jogo ou o dé por terminado
antes do tempo regulamentar é punido com suspensdo até 30 dias.

Artigo 101¢
Dos erros graves na elaboragdo do relatorio do jogo
O Arbitro ou Arbitro Assistente que, na elaborac3o do relatério do jogo, cometa erros
ou omissdes dos quais resultem prejuizos desportivos ou patrimoniais para os Clubes
ou jogadores participantes, ou para a AMAF é punido com suspensdo até 180 dias e
multa de € 150.

Artigo 1022
Do atraso no inicio ou reinicio do jogo
1. O Arbitro ou Arbitro Assistente que, sem fundamento, atrase o inicio ou reinicio de
jogo oficial respeitante as trés ultimas jornadas de prova a disputar por pontos, ou faca
exceder o tempo de intervalo regulamentar de forma a retardar o inicio da segunda
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parte e tal acto seja susceptivel de causar prejuizo ou beneficiar terceiro, é punido com
suspensdo até 180 dias e multa de € 150.

2. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, o Arbitro ou Arbitro Assistente
gue, sem fundamento, atrase o inicio ou reinicio do jogo é punido com repreensao por
escrito e, em caso de reincidéncia, com suspensado até 30 dias.

Artigo 1032
Do comportamento incorreto
O Arbitro ou Arbitro Assistente que, antes, durante ou apds a realizagdo do jogo, se
dirija de forma menos urbana e educada a pessoa presente no recinto desportivo, de
modo a ofender a dignidade da autoridade que lhe é regularmente atribuida, é punido
com suspensdo até 30 dias e multa de € 100.

Artigo 1042
Da negligéncia no exercicio da ag¢do disciplinar

1. O Arbitro ou Arbitro Assistente que no decurso do jogo manifeste atitude passiva ou
negligente na repressao de comportamento antidesportivo ou infracao disciplinar de
jogador ou outro interveniente no jogo é punido com suspensado até 30 dias e multa de
€ 100.

2. Nos casos previstos neste artigo o procedimento disciplinar depende de participacao
prévia ao Conselho de Arbitragem da AMAF.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES LEVES

Artigo 1052
Da ndo utiliza¢do do equipamento oficial
O Arbitro ou Arbitro Assistente que n3o utilize o equipamento oficialmente aprovado,
as insignias da AMAF ou a publicidade a que estiver obrigado por forca dos
compromissos assumidos pela AMAF é punido multa de € 100.

Artigo 1062
Dos erros no relatério do jogo e no atraso no seu envio

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, o Arbitro ou Arbitro Assistente que
elabore o relatério do jogo em violacdo as normas regulamentares é punido com
repreensdo por escrito e, em caso de reincidéncia, com suspensao até 30 dias.
2. O Arbitro que n3o remeta o relatério do jogo a entidade organizadora no prazo
regulamentar é punido nos termos seguintes:

a) Primeira infracdo no decurso da época desportiva: adverténcia e multa de € 5 por
cada dia de atraso;

b) InfragGes seguintes: multa de € 50.
3. O Arbitro que n3o comunique de imediato o resultado do jogo que dirigir 8 AMAF
sofre uma penalizagao de % do valor da compensagdo devida pela realizagao do jogo.
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Artigo 1072
Do incumprimento dos deveres em geral

1. O incumprimento pelo Arbitro ou Arbitro Assistente de outro dever imposto pelo
Regulamento de Arbitragem da AMAF, que este ndo qualifique como falta técnica,
para o qual o presente regulamento ndo preveja sancdo especial é punido com
repreensao por escrito e, em caso de reincidéncia, com suspensao até 30 dias.

2. Nos casos previstos neste artigo o procedimento disciplinar depende de participacao
prévia ao Conselho de Arbitragem da AMAF.

SECCAO VI
DAS INFRACOES ESPECIFICAS DOS OBSERVADORES DE ARBITROS

Artigo 108¢
(Norma remissiva)
As infracBes disciplinares especificas do exercicio da fungdo de Observador de Arbitros
sao punidas nos termos da secg¢do anterior.

SECCAO VIII
DAS INFRACOES DOS ESPETADORES

Artigo 109¢
Principio geral
O Clube é responsdvel pelas alteragdes da ordem e da disciplina provocadas pelos seus
sécios ou simpatizantes, por ocasido de jogo oficial.
SUB-SECCAO |
DAS INFRAGOES DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 1102

Das ofensas corporais muito graves a agente desportivo
1. O Clube cujo sdcio ou simpatizante agrida fisicamente agente desportivo, ou pessoa
autorizada a permanecer no terreno de jogo, de forma a determinar justificadamente
o arbitro a ndo dar inicio ou reinicio ao jogo ou a da-lo por findo antes do tempo
regulamentar, ou depois de findo o tempo regulamentar, é punido com derrota,
interdicdo do campo de jogos por 1 a 5 jogos e multa até € 300.
2. Em caso de reincidéncia os limites sdo agravados para o dobro, podendo ainda ser
aplicada a pena de exclusdo da prova.
3. Sempre que seja possivel, o Conselho de Disciplina da AMAF, apds consulta do Clube
punido e anadlise do caso em concreto, podera substituir a multa aplicada, pela
obrigacdo de vedacdo do campo, em prazo a fixar ou a realizacdo dos jogos em casa
com policiamento.

Artigo 111°¢
Das invasoes e disturbios colectivos graves
E punido nos termos do nimero 1 do artigo anterior o Clube cujos sécios ou
simpatizantes invadam o terreno de jogo com o intuito de protesto ou exercicio de
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ameaca a integridade fisica de pessoa autorizada a permanecer no terreno de jogo ou
de outros espectadores.

Artigo 112¢
Da realizagéo ou conclusdo do jogo
O Clube é punido nos termos dos artigos seguintes e o jogo é mandado realizar ou
ordenada a sua conclusdo, respeitando-se o resultado verificado no momento da
interrupgao se, no procedimento disciplinar subsequente, nao resultar justificada a
decisdo do arbitro de ndo iniciar ou reiniciar o jogo, ou da-lo por findo antes do tempo
regulamentar.

SUB-SECCAO I
DAS INFRACOES DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 113¢
Das ofensas corporais graves a agente desportivo com reflexo no decurso do jogo

1. O Clube cujo sécio ou simpatizante agrida fisicamente agente desportivo, ou pessoa
autorizada a permanecer no terreno de jogo, de forma a determinar justificadamente
o arbitro a atrasar o inicio ou reinicio do jogo ou a interromper a sua realiza¢do por
periodo superior a 5 minutos, é punido com interdicdo do campo de jogos por 1 a 5
jogos e multa até € 250.

2. Se a agressao tiver por objecto elemento da equipa de arbitragem, o Clube é punido
nos termos do artigo 462.

Artigo 114¢
Das invasoes e disturbios coletivos

E punido nos termos do nimero 1 do artigo anterior o Clube cujos sécios ou
simpatizantes invadam o terreno de jogo com o intuito de protesto ou exercicio de
ameaca a integridade fisica de pessoa autorizada a permanecer no terreno de jogo ou
de outros espetadores, ou provoquem disturbios que determinem justificadamente o
arbitro a atrasar o inicio ou reinicio do jogo ou a interromper a sua realizacdo por
periodo superior a 5 minutos.

Artigo 115¢
Das outras ofensas corporais a agente desportivo com reflexo no decurso do jogo

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, o Clube cujo sdcio ou simpatizante
agrida fisicamente agente desportivo, ou pessoa autorizada a permanecer no terreno
de jogo, de forma a determinar o arbitro a atrasar o inicio ou reinicio do jogo ou a
interromper a sua realizacdo é punido com interdicdo do campo de jogos por 1 a 3
jogos até € 150.

2. Se a agressao tiver por objecto elemento da equipa de arbitragem, o Clube é punido
nos termos do artigo 462.
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Artigo 1162
Das ofensas corporais graves a assistente ao jogo

Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, o Clube cujo sécio ou simpatizante
agrida fisicamente pessoa presente dentro dos limites exteriores ao complexo
desportivo, antes, durante ou depois da realizacdo do jogo, de forma a determinar-lhe
lesdo que o mutile ou desfigure, lhe tire ou afecte de maneira grave as suas
capacidades fisicas e psiquicas ou lhe provoque doenca grave e incurdvel, é punido nos
termos do artigo 462.

Artigo 117¢
Das invasoes pacificas
Sem prejuizo do disposto nos artigos anteriores, o Clube cujos sdcios ou simpatizantes
invadam o terreno de jogo, com o propdsito manifesto de comemorar resultado
desportivo, levando a interrupgao definitiva do jogo, é punido com derrota e multa até
€ 100.

SUB-SECCAO Il
DAS INFRACOES DISCIPLINARES LEVES

Artigo 118¢
Do comportamento incorreto do publico

1. O Clube cujos soécios ou simpatizantes mantenham no decurso do jogo
comportamento socialmente reputado incorrecto, designadamente o arremesso de
objetos para o terreno de jogo, ou que pratiquem actos ndo previstos nos niumeros
anteriores que perturbem ou ameacem perturbar a ordem e a disciplina, é punido com
multa até € 200.

2. Em caso de reincidéncia, os limites da pena sdo agravados para o dobro.

CAPITULO IV
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 119¢
Protestos

1. Os Clubes tém o direito de protestar qualquer jogo em que sejam intervenientes.
2. O protesto deverd ser formalizado na ficha de jogo e assinado pelo Delegado, sob
pena de ndo ser aceite.
3. No prazo de 48 horas apds o termo do encontro, o protesto deverd ser
fundamentado por escrito e dirigido ao Conselho de Disciplina da AMAF,
acompanhados da quantia de € 75, que sera devolvida em caso de procedéncia do
mesmo.
3. O ndo cumprimento do disposto nos n.2s 2 e 3 faz incorrer o Clube na multa de € 50.
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Artigo 1202

Reclamacgbes e Recursos
1. Em caso de manifesto lapso na aplicacdo da sanc¢do ou na identificacdo do infractor
punido, o Conselho de Disciplina podera, oficiosamente ou a requerimento dos
interessados e no prazo de 5 dias apds a divulgacdo do Comunicado, corrigir o erro.
2. Das delibera¢des do Conselho de Disciplina cabe recurso para o Conselho Superior
de Justica.
3. As motivacdes de Recurso, dirigidas ao Conselho Superior de Justica, deverdo ser
acompanhadas da quantia de € 150 e entregue na sede da AMAF no prazo de 5 dias
apos a divulgacdo do Comunicado do Conselho de Disciplina.
4. Motivado o Recurso, o Conselho de Disciplina, ponderados os motivos, poderd
alterar a sua deliberagao, ouvidas ou ndo as partes interessadas.
5. O Recurso para o Conselho Superior de Justica ndo tem efeito suspensivo, salvo
quanto a sangbes pecunidrias ou nos casos expressamente previstos.
6. O Conselho Superior de Justica terd o prazo de 5 dias para se pronunciar sobre a
questdo levantada, a qual devera incidir sobre a decisdao do Conselho de Disciplina.
7. Em caso de procedéncia do Recurso, serdo restituidos dois tercos do valor pago.

Artigo 121¢
Ambito de aplicagdo
1. O presente Regulamento é aplicavel ao escaldo sénior.
2. O presente Regulamento é aplicdvel, com as necessarias adaptacdes, a todos os
demais escaldes das provas da AMAF, com as penalizacdes a serem reduzidas a
metade.

Artigo 122¢

Casos omissos
1. A interpretacdo deste Regulamento é da exclusiva competéncia da AMAF.
2. Os casos omissos ou ndo previstos serdo resolvidos pela Direcdo da AMAF, tendo em
atencdo, nomeadamente os regulamentos das Provas Desportivas de Futebol/Futsal
AMAF e dos regulamentos em vigor na FPF.
3. As alteracdes ao presente regulamento, ou interpretacdao dubia, do seu clausulado
serdo objeto de comunicado aos clubes, através do comunicado Oficial da AMAF.
4. As alteracOes apenas entrardo em vigor, quinze dias apds a sua comunicacao oficial.
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