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REGULAMENTO DAS PROVAS DESPORTIVAS
DE FUTSAL £ FUTEBOL

CAPITULO |
GENERALIDADES

Artigo 12

Definigoes
Para efeitos das provas organizadas pela Associacdo de Modalidades Amadoras de
Fafe, entende-se por:

a) AMAF - Associacdo de Modalidades Amadoras de Fafe.

b) FPF — Federac¢do Portuguesa de Futebol.

c) CLUBE — As associacdes que tenham, exclusiva ou cumulativamente com
outras atividades, por objeto a pratica de Futsal/Futebol amador em qualquer dos seus
escaloes e estejam devidamente inscritas na AMAF.

d) EPOCA OFICIAL - O periodo que decorre entre o dia 1 de setembro e o dia 30
de junho do ano seguinte.

Artigo 2°
Organizagdo
A organizac¢do das provas de Futsal/Futebol é da exclusiva competéncia da Associa¢do
de Modalidades Amadoras de Fafe, a quem incumbe a inscricdo dos clubes, atletas e
agentes desportivos, elaboracdo de calendarios, homologacdo de resultados,
apreciacao de protestos e aplicacdo de sancdes.

Artigo 32
Ambito geogrdfico

1. Podem participar nas provas promovidas pela Associacdo de Modalidades Amadoras
de Fafe os clubes do concelho de Fafe que se filiem na AMAF.

2. Excecionalmente, em casos de manifesto interesse para o desenvolvimento do
Futsal/Futebol amador, poderdo ser admitidas participacGes de clubes de concelhos
limitrofes, nas condi¢des definidas pela Direcdo da AMAF e com aceitagdao dos outros
clubes.

CAPITULO II
DOS CLUBES

Artigo 42
Quota e inscrigdo
1. Os Clubes tornam-se filiados da AMAF mediante o pagamento de uma quota anual.
2. No ato da inscricdo cada Clube terd que apresentar a seguinte documentacdo:
a) Ficha de inscricdo do clube em formulario préprio;
b) Ficha de inscricdo de atletas e agentes desportivos devidamente preenchida
e assinada, e de uma fotografia atualizada a cores em formato digital - JPEG. Para o
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caso de atletas estrangeiros ndao nacionais deverd ser apresentado passaporte,
documento de identificagdao do pais de origem ou autoriza¢do de residéncia;

c¢) Exame Médico Desportivo comprovativo da aptiddo para a pratica do
desporto.
3. Na ficha de inscrigao, o clube indicara a sua designagao completa, o niumero de
identificacdo fiscal, a sua sede, endereco, telefone/telemével, endereco eletrénico
oficial do clube atualizado e cor do equipamento principal e alternativo (equipas que
participam em competi¢cdes com classificacdo tém de ter os dois equipamentos).
4. Os clubes deverdo ainda efetuar o pagamento do valor definido para a inscricdo,
seguro e exames médico desportivos, sendo que estes dois ultimos podem ser
efetuados fora da alcada da AMAF, desde que apresentem documento comprovativo.
5. Os custos de participacdo dos clubes de concelhos limitrofes nas provas da AMAF
serdo definidos casuisticamente pela Direcdo da AMAF.
6. Os clubes ndo podem ter dividas de épocas anteriores.
7. A inscricdo da(s) equipa(s) deverd ser efetuada, em cada época desportiva, no
periodo definido no Comunicado Oficial n.2 1 de cada época desportiva, através da
entrega de formulario préprio.

Artigo 52

Caugdo
1. A caucdo é um valor que cada associado coletivo tem que depositar anualmente nos
cofres da AMAF, até ao inicio das provas, para poder participar nas provas por ela
promovidas.
2. O valor da caucdo serve de garantia ao cumprimento dos regulamentos e sera
depositado em instituicdo bancdria, ndo podendo a AMAF movimentar estes
montantes salvo para regularizacao das contas dos clubes associados.

Artigo 62

Inscrigcdo de atletas e agentes desportivos
1. Nas provas de Futebol de 11 cada clube devera inscrever um minimo de 16 e um
maximo de 25 atletas. Os clubes podem inscrever atletas para além deste limite e até
um maximo de 30, mediante o pagamento de uma taxa de 25,00 € por cada atleta
excedente.
2. Nas provas de Futebol de 7 cada clube deverd inscrever um minimo de 10 e um
maximo de 16 atletas. Os clubes podem inscrever atletas para além deste limite e até
um maximo de 20, mediante o pagamento de uma taxa de 25,00 € por cada atleta
excedente.
3. Nas provas de Futsal cada clube deverd inscrever um minimo de 8 e um maximo de
15 atletas. Os clubes podem inscrever atletas para além deste limite e até um maximo
de 20, mediante o pagamento de uma taxa de 25,00 € por cada atleta excedente.
4. Cada clube deverd inscrever obrigatoriamente dois agentes desportivos, num
maximo de 5 por equipa. Os clubes podem inscrever agentes desportivos para além
deste limite e até a um maximo de 8 por equipa, mediante o pagamento de uma taxa
de 25,00 € por cada agente desportivo excedente.
4.1. Na época desportiva em vigor, os agentes desportivos s6 podem ter uma funcao
no clube.
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4.2. Na época desportiva em vigor, os agentes desportivos s6 podem estar filiados num
clube.

4.3. E permitida inscricdo de agentes desportivos até ao ultimo dia ttil do més de abril.
5. Por cada atleta ou agente desportivo aditado, alterado ou transferido é devida a
taxa de 25,00 €, a que acresce o valor do seguro desportivo, e cumulativamente com a
taxa prevista nos numeros anteriores.

6. O periodo de inscricdes de atletas decorre até ao ultimo dia util do més de
dezembro de cada ano civil, salvo nas provas iniciadas apds essa data, caso em que a
Direcdo definird um prazo para o efeito.

6.1. Para a posicdo de guarda-redes a inscricdo é permitida durante toda a época
desportiva, no entanto para isso é necessdrio o seguinte:

a) N3o ter sido inscrito(a) em nenhum clube de Futsal e Futebol (Profissional,
Amador e Recreacdo e Lazer) na época desportiva vigente;

b) Apresentar um documento comprovativo (médico ou laboral) que
impossibilite a pratica desportiva do(s) guarda-redes inscrito(s) no resto da época
vigorante;

c) S6 pode constar na ficha de jogo na posi¢ao de guarda-redes.

7. Sempre que um(a) atleta ou agente desportivo seja inscrito fora do(s) dia(s)
definidos pela Dire¢do da AMAF acresce uma taxa de 2,50€.

8. Os(As) atletas estdao impedidos(as) de participar em jogos oficiais enquanto ndo for
comunicado o deferimento da sua inscricdo pela AMAF e emitida a respetiva licenca.

CAPITULO llI
DOS(AS) ATLETAS E AGENTES DESPORTIVOS

Artigo 72

Os(As) atletas
1. Os(As) atletas devem reunir as condicOes de salde exigiveis para a pratica da
modalidade, devidamente comprovado por exame médico desportivo.
2. Os(As) atletas devem ter bom comportamento civico e moral, respeito e boa
conduta desportiva perante todos os intervenientes no jogo e devem respeitar as
regras existentes nos regulamentos aprovados pela AMAF.
3. SO poderdo participar nas provas os(as) atletas devidamente inscritos(as) nas
condicbes exigidas pelos regulamentos em vigor.
4. Na época desportiva em vigor, cada atleta s6 pode competir numa modalidade.
5. Apenas poderdo participar nos diversos escaldes das provas da AMAF os(as) atletas
cujas idades se enquadrem no escaldo a que se inscrevem, de acordo com as regras
previstas no presente regulamento desportivo.
6. Os(As) atletas menores de 18 anos terdo de apresentar a autorizagdo do modelo da
ficha de inscricdo assinada pelos pais ou por quem detenha a sua tutela, autorizando a
pratica da modalidade.
7. Os(As) atletas apenas poderdo jogar por um clube na época em curso.
8. Os(As) atletas podem inscrever-se, na mesma época desportiva em mais que um
clube da AMAF, desde que seja apresentada a desvinculacdo a autorizar a sua
transferéncia, sendo que a mesma sé pode ser realizada até ao ultimo dia util do més
de dezembro, correspondente ao inicio da época desportiva.
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9. As lesGes ou qualquer incapacidade fisica ou psiquicas contraidas no decurso dos
jogos nao sao da responsabilidade da AMAF.

10. Atletas que joguem em mais que um escaldo, sé poderdo jogar apds um descanso
de 17 horas e tém de estar inscritos(as) para usufruir dessa condicdo.

Artigo 82
Os agentes desportivos
Sdo considerados agentes desportivos todos aqueles que sejam reconhecidos e
identificados pela AMAF.

Artigo 92
Os delegados dos clubes
1. Cada clube tera que ter, obrigatoriamente, um delegado ao jogo que podera exercer
a funcdo simultaneamente com qualquer outra.
2. Os delegados sao credenciados pela AMAF.
3. Compete aos delegados:

a) Fazer com que se rednam todas as condi¢des para a realiza¢cdo do jogo;

b) Contribuir para que o jogo decorra dentro da ordem e normalidade;

c) Protestar, reclamar e mesmo informar a AMAF de algo que ndo tenha
decorrido dentro da normalidade e em conformidade com o jogo;

d) Fazer a apresentacdo ao arbitro, da documentacdo necessdria para a
realizacdo do jogo, 15 minutos antes do seu inicio;

e) Assinar a ficha de jogo, mesmo que esse seja protestado. Ao protestar o
jogo, o delegado tem que manifestar essa sua vontade nessa mesma ficha (por
escrito);

f) Nos escaldes de formacdo sem classificacdo, o delegado ao jogo de cada
equipa deve efetuar a chamada dos atletas da equipa adversdria, de forma a que o
inicio do jogo proceda com normalidade;

g) Na falta da equipa de arbitragem ou parte dela, cabe aos delegados dos dois
clubes, acompanhados dos respetivos capitdes diligenciar no sentido de encontrar
guem a substitua entre a assisténcia;

h) N3o sendo encontrado quem possa/queira realizar o jogo este serda marcado
de comum acordo dos dois delegados;

i) Os clubes devem avisar imediatamente a AMAF da falta da equipa de
arbitragem, indicando logo a data da realizacdo do jogo, para que a AMAF possa
nomear nova equipa de arbitragem.

CAPITULO IV
DAS PROVAS

Artigo 102
Escaloes e modalidades
1. A AMAF podera organizar provas desportivas de Futsal, Futebol 7 e Futebol de 11
nos seguintes escaldes:
a) Veterano (complete 37 anos no ano civil da inscri¢cdo ou idade superior);
b) Sénior Masculino (igual ou superior a 17 anos de idade);
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c) Sénior Feminino (igual ou superior a 15 anos de idade);

d) Junior (17 e 18 anos de idade);

e) Juvenil (15 e 16 anos de idade);

f) Iniciado (13 e 14 anos de idade);

g) Infantil (11 e 12 anos de idade);

h) Benjamim (9 e 10 anos de idade);

i) Traquina (7 e 8 anos de idade);

j) Petiz (4 a 6 anos de idade).
2. Nos escaldes de Petizes, Traquinas, Benjamins, Infantis, Iniciados e Juvenis as
equipas podem ser compostas por atletas femininos e masculinos.
3. Os(As) atletas, masculinos e femininos, inscritos nas categorias de Petizes,
Traquinas, Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis e Juniores podem participar, sem
perda da sua categoria, em jogos da categoria imediatamente superior do mesmo
clube, desde que se encontrem também nela inscritos(as).
4. Na organizacdo das suas provas, e sempre no interesse da AMAF e do
desenvolvimento do desporto, poderdo ser criadas provas que incorporem dois ou
mais escalOes etdrios anteriores ou quaisquer outros, a definir anualmente pela
Direcao da AMAF.
5. Sem prejuizo dos numeros anteriores, sdo atualmente provas da AMAF:

a) Futsal Formagdo s/classificagdo: Campeonato (Benjamins, Traquinas e
Petizes);

b) Futsal Formacdo c/classificacdo: Campeonato e Tacga (Juniores Masculinos,
Juvenis Masculinos, Iniciados e Infantis);

c) Futsal: Campeonato, Taca e Supertaca (Veteranos, Seniores Masculinos e
Seniores Femininos);

d) Futebol 7: Campeonato e Taga (Iniciados e Juniores);

e) Futebol 11: Campeonato, Taga, Supertaca e Taca da Liga (Seniores
Masculinos).
6. Os resultados dos jogos da AMAF consideram-se homologados 30 dias apds a
realizacdo do jogo, sem prejuizo das regras especiais estabelecidas no regulamento
disciplinar.

Artigo 112
Os campeonatos
1. Os campeonatos serdo disputados com o nimero de equipas inscritas, nos moldes
do presente regulamento, regulamento de provas oficiais da FPF e demais legislacao
aplicavel.
a) O modelo dos campeonatos é da responsabilidade da Dire¢ao da AMAF.
2. Caso o numero de equipas o justifique, o campeonato podera ser organizado:

a) Em duas ou mais séries ou em duas ou mais divisGes, subindo e descendo,
neste caso, os primeiros e os Ultimos 4 classificados de cada divisao, caso o nimero de
equipas seja elevado.

3. A pontuacdo utilizada nos campeonatos serd a seguinte:

a) Vitdria — 3 pontos;

b) Empate — 1 ponto;

c) Derrota — 0 pontos;
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d) Nos escaldes de formacgdo Petizes, Traquinas e Benjamins ndo ha pontuacao.
4. Serd vencedor do campeonato a equipa que somar maior numero de pontos (exceto
nas alineas e) e f).
5. Em caso de igualdade, em qualquer posicao da tabela, sera critério de desempate,
pela ordem indicada:

a) Maior niumero de pontos em jogos realizados entre si;

b) Diferenca de golos marcados e sofridos pelas equipas empatadas nos jogos
realizados entre si;

c¢) Maior diferenca de golos marcados e sofridos durante a prova;

d) Maior nimero de vitdrias na prova;

e) Maior nimero de golos marcados durante a prova;

f) Menor niumero de golos sofridos durante a prova;

g) Pela melhor pontuacdo disciplinar, correspondente a todas as competicdes
da AMAF.

Artigo 122
A taca

1. A taca sera disputada em eliminatérias de uma s6 mao em campo a designar por
sorteio no inicio de cada época desportiva, passando a fase seguinte os clubes que
vencerem os respetivos jogos.
2. A Direcdo da AMAF pode definir, no inicio de cada época desportiva, que as
eliminatérias sejam disputadas em duas maos, passando a fase seguinte os clubes que
obtiveram maior nimero de pontos.
3. Se, em qualquer dos casos anteriores, no final da partida se registar igualdade no
marcador, passar-se-a imediatamente a cobranca de 5 grandes penalidades (Futsal) e 5
grandes penalidades (Futebol) por equipa, vencendo a equipa que marcar o maior
numero de golos. Se, ainda assim, persistir igualdade, converter-se-dao grandes
penalidades alternadamente entre as equipas, sendo vencedora a que, em qualquer
par, marcar mais do que a adversaria.
4. Para acerto do numero de equipas presentes nas eliminatérias finais, a AMAF
poderd optar pela realizacdo de uma pré-eliminatéria ou pela isencao de uma ou mais
equipas através de sorteio.
5. Em caso de empate nas finais das competi¢cdes da Taca realizar-se-a prolongamento,
10 minutos (dividido em duas partes de 5 minutos) para o Futsal, 20 minutos (dividido
em duas partes de 10 minutos) para o Futebol 7. Apds prolongamento se o empate
persistir coloca-se em pratica a alinea 3 do presente artigo.
5.1. No caso do Futebol 11 ndo havera lugar a prolongamento, passando direto as
grandes penalidades, como menciona a alinea 3 do presente artigo.
6. A final da taca sera realizada em campo a designar pela AMAF.

Artigo 132
A supertaca
1. A supertaca sera disputada a um sé jogo no inicio de cada época entre as equipas
vencedoras do Campeonato e da Taca da época imediatamente anterior, em campo a
designar pela AMAF.



ASSOCIACAO

DE MODALIDADES Regulamento das Provas Desportivas de Futsal e Futebol
AMADORAS Aprovado na Assembleia Geral Ordinéria de 31/07/2023
DE FAFE

2. No caso de a equipa vencedora das duas provas ser a mesma, disputara a supertaca,
em substituicdo da vencedora da taga, a equipa finalista da taga. Em relagdo ao
campeonato, em caso de desisténcia da equipa campea disputard a supertaca a equipa
seguinte melhor classificada.

3. Em caso de empate nas finais de Futsal das competi¢Ges da supertaga realizar-se-a
prolongamento de 10 minutos (dividido em duas partes de 5 minutos). Apds
prolongamento se o empate persistir proceder-se-a a cobranga 5 grandes penalidades
por equipa, vencendo a equipa que marcar o maior numero de golos. Se, ainda assim,
persistir igualdade, converter-se-ao grandes penalidades alternadamente entre as
equipas, sendo vencedora a que, em qualquer par, marcar mais do que a adversaria.
3.1. No caso do Futebol 11 ndo havera lugar a prolongamento, passando direto a
cobrancga de 5 grandes penalidades por equipa, vencendo a equipa que marcar o maior
numero de golos. Se, ainda assim, persistir igualdade, converter-se-do grandes
penalidades alternadamente entre as equipas, sendo vencedora a que, em qualquer
par, marcar mais do que a adversaria.

Artigo 142
Outras provas da AMAF
As provas de cardter facultativo serdo organizadas de acordo com os critérios que
forem definidos pela Direcdo da AMAF.

CAPITULO V
DOS JOGOS

Artigo 152

Os jogos
Os jogos serdo disputados segundo as regras estabelecidas no regulamento da
Federacdo Portuguesa de Futebol e nas Leis do Jogo, salvo as modificacdes constantes
do presente regulamento.

Artigo 162

As marcagoes dos jogos
1. Os jogos serdo realizados nos dias, horas e locais estabelecidos pela Diregdao da
AMAF no calendario de provas oficiais elaborado e fornecido no inicio de cada época,
sem prejuizo de, em casos excecionais e sempre no interesse geral, poderem ser
alterados pela AMAF.
2. Os pedidos de alteracdo de data prevista para a realizacdo dos jogos por parte dos
clubes sé podem ser considerados se efetuados nos seguintes moldes:
2.1. Na modalidade do Futsal sé é permitida a alteracdo dos jogos com a apresentacao
de proposta a Direcdo da AMAF, baseada num acordo entre os clubes intervenientes,
para posterior possivel deferimento.
2.1.1. Se a proposta for aceite e passar por dia/hora em que n3o estava definida
competicdo, os encargos financeiros passam para o clube que efetuou o pedido
(pavilhdo, arbitragem e funcionario), tal como o encargo logistico (pavilhdo), sendo
que o jogo terd de ser realizado cinco dias antes ou depois da data inicialmente
prevista.
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2.2. Nas modalidades de Futebol 7/Futebol 11, é permitida a alteracdo desde que o
pedido seja efetuado com a antecedéncia minima de 15 dias sobre a data em que o
mesmo se realizaria.

2.2.1. Se o pedido for efetuado fora do prazo referido no nimero anterior, s6 com
acordo do clube adversdrio serd analisado o pedido de alteracao.

3. Compete a Direcao da AMAF decidir do pedido de alteracdao dos jogos tendo em
conta os motivos invocados e os interesses da AMAF.

4. Os jogos iniciar-se-do a hora prevista. Havera, porém, tolerdancia de 15 (quinze)
minutos para o inicio da partida (salvo casos devidamente justificados), findos os quais
se considera falta de comparéncia da equipa que ndo se apresentar.

5. Quando, em virtude de mds condi¢cdes meteoroldgicas ou outro caso de forca maior,
nao for possivel efetuar ou concluir um jogo este realizar-se-a no mesmo campo (ou,
em caso de impossibilidade, em campo neutro) em data a fixar pela AMAF.

6. Os jogos das ultimas duas jornadas dos campeonatos (Futsal - Iniciados, Juniores,
Seniores Femininos, Seniores Masculinos e Veteranos; Futebol 7 - Iniciados e Juniores;
Futebol 11 - Seniores Masculinos) ndo poderdo ser adiados, exceto em virtude de mas
condigdes meteoroldgicas ou outro caso de forgca maior, sendo que, em caso de
adiamento, deverd o respetivo jogo realizar-se nas 24 horas seguintes e no mesmo
campo.

6.1. O agendamento da ultima jornada dos campeonatos de Futsal (Seniores
Femininos, Seniores Masculinos e Veteranos) serd da total responsabilidade da AMAF.
Sendo a AMAF responsavel pelo agendamento do dia e hora dos respetivos jogos,
mediante a disponibilidade de infraestruturas existentes.

6.2. Os jogos da ultima jornada dos campeonatos (Futebol 7 - Iniciados e Juniores;
Futebol 11 - Seniores Masculinos) terdo de ser todos efetuados a mesma hora e no
mesmo dia, salvo em casos excecionais e devidamente justificados e desde que tal jogo
nao seja suscetivel de alterar a tabela classificativa.

7. Todos os jogos tém que ser realizados, ndo sendo motivo de ndo realizacdo a falta
da equipa de arbitragem.

Artigo 172

Tempo de jogo
1. Nas provas de Futsal dos escaldes de Petizes, o tempo de duragdo dos jogos é de 30
(trinta) minutos corridos e sera dividida em duas partes iguais de 15 (quinze) minutos,
separados por um intervalo de 5 (cinco) minutos. Haverd lugar para 1 (um) minuto de
tempo morto por solicitacdo das equipas em cada parte.
2. Nas provas de Futsal dos escalées de Traquinas, Benjamins, Infantis, Iniciados,
Juvenis Masculinos, Juniores Masculinos, Seniores Femininos e Veteranos o tempo de
duracdo dos jogos é de 40 (quarenta) minutos corridos e sera dividida em duas partes
iguais de 20 (vinte) minutos, separados por um intervalo de 5 (cinco) minutos. Havera
lugar para 1 (um) minuto de tempo morto por solicitacdo das equipas em cada parte.
3. Nas provas de Futsal de Seniores Masculinos cada jogo tera a durag¢ao de 50
(cinquenta) minutos corridos e sera dividido em duas partes iguais de 25 (vinte e cinco)
minutos cada, separados por um intervalo de 5 (cinco) minutos. Havera lugar para 1
(um) minuto de tempo morto por solicitacdo das equipas em cada parte.
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4. Nas provas de Futebol 7, cada jogo terd a duracdo de 60 (sessenta) minutos e sera
dividido em duas partes iguais de 30 (trinta) minutos cada, separados por um intervalo
de 10 minutos.

5. Nas provas de Futebol 11, cada jogo terd a duracdo de 90 (noventa) minutos e sera
dividido em duas partes iguais de 45 (quarenta e cinco) minutos cada, separados por
um intervalo de 15 minutos.

Artigo 182

Das regras especificas dos Jogos
1. Para cada jogo deverd ser preenchida uma ficha de jogo com as respetivas vinhetas
dos(as) atletas e agentes desportivos que fardo parte do encontro, em numero
necessario a sua realizacdo.
2. S6 podem participar nos jogos organizados pela AMAF os(as) atletas portadores de
licenca valida emitida pela AMAF (cartdo). Nao sera aceite qualquer outro documento.
3. SO poderdo permanecer no recinto de jogo os(as) atletas inscritos(as) na ficha de
jogo e quatro agentes desportivos, os quais devem estar também inscritos na ficha de
jogo.
4. Nos vestiarios da equipa de arbitragem apenas é permitida a entrada dos delegados
aos jogos dos clubes intervenientes, mas somente para desempenho das funcdes que
Ihes estdo atribuidas. No intervalo, sé a solicitacdo da equipa de arbitragem é
permitida a entrada e/ou permanéncia de pessoas estranhas a este no seu balnedrio.

Artigo 192

Das substituicoes
1. No Futsal e no Futebol 7 ndo ha limite para as substituicGes e os(as) atletas podem
ser substituidos(as) mais do que uma vez.
2. No Futebol 11 sdo permitidas cinco substituices em trés paragens durante o tempo
de jogo (intervalo ndo é considerado paragem).
3. Os(As) atletas que estiverem impossibilitados(as) de participar em certo jogo por
castigo ndo poderdo ser utilizados(as) nesse mesmo jogo em caso de repeticao.

Artigo 202

Os campos
1. No Futebol, cada clube indicard no ato de inscricdo o campo que utilizara, o qual
devera ser aprovado pela AMAF.
2. O campo onde se realizar um jogo a noite tera de estar dotado com as condi¢des
minimas de iluminac¢do e aprovado pela AMAF para esse tipo de realizacao de jogos.
3. As marcag0Oes dos recintos de jogo terdao de ter as medidas regulamentadas por lei e
estar de forma bem visivel antes do inicio da partida. Quando os jogos se realizarem a
noite as marcagoes do campo terdo de ser obrigatoriamente de cor branca.
4. Os campos devem dispor de locais préprios e separados para os suplentes de ambas
as equipas, os quais deverdo estar sempre o mais possivel afastados dos adeptos e em
caso algum por de trds das balizas ou ao longo das linhas de cabeceira.
5. Todos os clubes associados sdo obrigados a dispensar os seus recintos de jogos a
AMAF, quando solicitados.
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Artigo 212

As balizas
As balizas terdo que possuir as medidas e pintura regulamentadas por lei e compostas
por malhas/redes para a realizacdo do jogo.

Artigo 222
Os balnedrios
1. Os balnedrios terdo de ter as condicdes minimas para a sua utilizacdo antes do inicio
de cada jogo.
2. Os balnedrios terdo de ter chuveiros de agua quente, instalagdes sanitarias limpas e
em condicOes de serem utilizados pelas trés equipas intervenientes.

Artigo 232

Os equipamentos
1. Todos(as) os(as) atletas terdo de jogar com camisola numerada de acordo com a
numeracado constante da ficha de jogo, cal¢ao, meias, caneleiras e cal¢ado apropriado.
2. No ato da inscricdo cada clube indicard a cor do seu equipamento principal e de
alternativo (equipas que participam em competicdes com classificacdo tém de ter os
dois equipamentos).
3. No caso de ambas as equipas utilizarem equipamentos da mesma cor ou facilmente
confundiveis, é da responsabilidade da equipa visitada a troca de equipamentos.
4. E igualmente responsabilidade da equipa visitada trocar o equipamento do guarda-
redes quando este seja confundivel com o equipamento dos(as) atletas de campo de
gualquer das equipas.
5. Para efeitos do disposto nos nimeros anteriores, considera-se visitada a equipa que
figurar no quadro de jogo do lado esquerdo e visitante a que figurar do seu lado
direito.
6. A equipa de arbitragem deve usar equipamentos ndo confundiveis com as equipas
intervenientes no jogo.
7. E obrigatério o uso de coletes pelos(as) atletas nos bancos de suplentes e no
aquecimento. A sua nao utilizagdo podera ser punida pelo Conselho de Disciplina da
AMAF.
8. Todas as equipas deverdo fazer apresentacdo ao publico com os equipamentos
oficiais dos jogos ou outra peca identificativa dos clubes com a devida autorizacdo por
escrito da AMAF.

Artigo 242

As bolas
1. A AMAF podera definir uma bola oficial para os jogos por si organizados, que sera
obrigatoriamente usada pelos clubes.
2. No Futebol, a equipa visitada devera fornecer pelo menos seis bolas com as
caracteristicas regulamentares e em condi¢cdes de serem utilizadas. Nos jogos da
Supertacga ou da Final da Taga, cada uma das equipas fornecera as bolas em cada parte
do jogo, sem prejuizo de a AMAF fornecer as bolas de jogo.
3. Nas competicoes de Futsal, as bolas serdo fornecidas pela AMAF.
4. As bolas a utilizar nas diversas Provas sao as seguintes:
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a) Futsal: nos escalGes Petizes, Traquinas, Benjamins, Infantis - n.2 3;

b) Futsal: nos escalGes Iniciados, Juvenis Masculinos, Juniores Masculinos,
Seniores Femininos, Seniores Masculinos e Veteranos - n.2 4.

c) Futebol 7e 11 - n.25.

Artigo 252

Da segurancga
1. A seguranca nos jogos de Futebol é da responsabilidade dos clubes que atuarem na
situacdo de visitado.
2. Na modalidade de Futebol, os clubes visitados tém de apresentar no minimo dois
elementos devidamente identificados (com coletes oficiais, apresentacdo do
documento de identificagao e registo na ficha de jogo) para garantirem a seguranca a
equipa de arbitragem, se esta assim o solicitar.
2.1. Quando solicitados os elementos suprarreferidos e se se verificar a auséncia
destes, compete a equipa de arbitragem aferir das condi¢bes para a realizacdo do jogo.
3. No caso de se verificar alguma situacdo de inseguranga o clube passara a ter de
recorrer a uma forca de segurancga credenciada (sendo a mesma suportada pelo clube)
até instrucoes da AMAF.

CAPITULO VI
DA ARBITRAGEM

Artigo 262

Dos drbitros
1. A nomeac¢do das equipas de arbitragem para os jogos sera da exclusiva
responsabilidade da AMAF.
2. As equipas de arbitragem terdo direito a compensacao definida no inicio de cada
época, a qual ndo reveste natureza de remuneracgao.
3. No Futebol 11, o pagamento da compensacao devida aos arbitros pela realizacdo
dos jogos sera definido pela Direcao da AMAF.
4. Nenhum clube poderd recusar-se a jogar alegando falta de arbitro ou discordancia
com o que for nomeado.
5. Caso a equipa de arbitragem nomeada ndo compareca até 15 minutos antes da hora
marcada para o inicio do jogo, os delegados dos clubes, acompanhados das(os)
capitas(des) de equipa, de comum acordo, encontrardo entre si ou na assisténcia quem
substitua a equipa de arbitragem nomeada.
6. Os Relatorios de Jogo de Futebol deverdo chegar a sede da AMAF até as 18 horas do
primeiro dia util seguinte ao da realizacdo do jogo, sendo responsdavel pela sua entrega
o arbitro nomeado. No caso do Futsal sera da responsabilidade do cronometrista.
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CAPITULO VII
DO SEGURO DE ATLETAS E AGENTES DESPORTIVOS

Artigo 272

Dos seguros
1. Ao Seguro dos(as) atletas e agentes desportivos é aplicavel o disposto no regime
juridico do seguro desportivo obrigatério, previsto no DL 10/2009 de 12 de janeiro,
esclarecendo o seguinte:

a) Os(As) atletas, os(as) arbitros, cronometristas, observadores e os agentes
desportivos devem, obrigatoriamente, beneficiar de um seguro desportivo destinado a
cobrir os riscos de acidentes pessoais inerentes a respetiva atividade desportiva,
nomeadamente os que decorram dos treinos, provas desportivas e respetivas
deslocacdes.

2. A AMAF podera celebrar um contrato de seguro desportivo de grupo ao qual podem
aderir todos os agentes referidos na alinea anterior.

3. Ficam isentos da obrigacdo de aderir ao seguro referido no nidmero anterior os
agentes desportivos que facam prova, mediante certificado emitido por uma
seguradora, de que estdo abrangidos por uma apdlice que garanta um nivel de
cobertura igual ou superior ao minimo legalmente exigido para o seguro desportivo.

4. A adesdo individual de cada um(a) atleta e agente desportivo ao seguro realiza-se no
momento da sua inscricado.

5. A prestacdo de cada aderente é paga no momento da sua inscricdo ou renovacao na
AMAF.

6. A falta de liquidacdo suspende as inscri¢cdes solicitadas até que sejam pagas as
quantias em divida.

CAPITULO VI
PREMIOS E TROFEUS

Artigo 282

Prémios e troféus
1. Todas as equipas participantes nas provas de formacao da AMAF (sem classificacdo)
terdo direito a um Troféu e a tantas medalhas como o nimero de atletas e agentes
desportivos regularmente inscritos.
2. O clube vencedor do campeonato tera direito a uma taca e a tantas medalhas como
o numero de atletas e agentes desportivos regularmente inscritos.
2.1. O clube finalista presente no playoff tera direito a tantas medalhas como o
numero de atletas e agentes desportivos regularmente inscritos.
3. O clube vencedor da taca terd direito a uma taca e a tantas medalhas como o
numero de atletas e agentes desportivos regularmente inscritos, e o clube finalista
terd direito a tantas medalhas como o nimero de atletas e agentes desportivos
regularmente inscritos.
4. O clube vencedor da supertaca tera direito a uma taga e a tantas medalhas como o
numero de atletas e agentes desportivos regularmente inscritos, e o clube finalista
terd direito a tantas medalhas como o nimero de atletas e agentes desportivos
regularmente inscritos.
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5. Nos escalGes Seniores Femininos, Seniores Masculinos e Veteranos (Futsal e Futebol
11) a equipa vencedora do troféu disciplina terd direito a um troféu e um vale
desconto para a época seguinte (valor monetario a definir pela Direcdo AMAF). O valor
monetdrio sera atribuido mediante o resultado das multas pagas na época desportiva
corrente.

6. Nos escalGes de formacgdo (com classificacdo) as equipas terdo direito também ao
troféu disciplina, porém se no mesmo escaldo existir Futsal e Futebol 7, terdo de
participar nas duas modalidades para ter direito a esse prémio.

7. O primeiro classificado dos campeonatos da AMAF tera isencdo do pagamento de
taxa de inscricdo na época imediatamente seguinte, com excecdo da formacdo e
seniores femininos.

8. A falta de comparéncia a qualquer ato de entrega de troféus determina a sua perda.
9. A atribuicdo de outros troféus que envolvam critérios de desempate, ter-se-a em
consideracdo o ponto 5 do artigo 1192 do presente regulamento.

CAPITULO IX
ORGANIZACAO FINANCEIRA

Artigo 292

Organizagéo financeira
1. Os jogos serdo realizados com entradas livres, salvo determinacdo ou autorizacdo
expressa da Direcdo da AMAF.
2. Os clubes deverdo liquidar todas as importancias (quota filiacdo, taxa inscricdo,
seguro e taxas extra) devidas pela sua participacdo de acordo com os valores definidos
pela Dire¢do da AMAF.
3. Em caso de incumprimento do nimero anterior, a Direcdo da AMAF pode suspender
a participacdo dos clubes nas competicdes.
4. Constitui ainda obrigacdo dos clubes o pagamento das multas aplicadas, que
deverdo ser liquidadas no prazo de 8 dias a contar da sua notificacdo.
4.1. No caso dos castigos que envolvem apreensdo do cartdo do agente
desportivo/atleta com multa e o tempo do castigo ultrapassar os 8 dias, terdo de
efetuar o pagamento até ao ultimo dia util da data prevista para o término do castigo.
4.2. Nos castigos superiores a 1 més, as multas devem ser liquidadas nos primeiros 30
dias do cumprimento do castigo.
5. Caso o pagamento das multas ndo seja efetuado de acordo com os numeros
anteriores, estas sofrerdo uma agravagao nos seguintes moldes:
5.1. Nas multas até 50,00€, acresce 50% do valor inicial.
5.2. Nas multas entre 51,00€ e 250,00€, acresce 25% do valor inicial.
5.3. Nas multas acima de 250,00€, acresce 10% do valor inicial.
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CAPITULO X
DISCIPLINA

Artigo 302
Da disciplina
1. Os clubes ficam sujeitos a competéncia disciplinar do Conselho de Disciplina e as
sangdes previstas no regulamento disciplinar.

2. Os clubes tém o direito a protesto e a recurso nos termos definidos no regulamento
disciplinar.
3. Sera vencedor do troféu disciplina o clube que obtiver o menor nimero de pontos,
em todos os jogos realizados nas diversas competigdes.
4. Para efeitos de atribuicdo do troféu disciplina serao atribuidos os seguintes pontos:
a) Cartdao amarelo — 1 ponto;
b) Cartdo vermelho por acumulac¢do — 3 pontos;
c¢) Cartdo vermelho direto — 5 pontos;
d) Suspensao (atletas, agentes desportivos, etc.), por cada dia — 5 pontos;
e) Suspensdo de recinto de jogo, por cada jogo — 100 pontos;
f) Falta de comparéncia ou derrota técnica (clube) — 200 pontos;
g) Irradiacdo/desclassificacdo — 500 pontos;
h) Outras penaliza¢gdes — 50 pontos.
5. Em caso de igualdade pontual, serd vencedora a equipa que:
a) Tenha efetuado o maior niumero de jogos;
b) Tenha obtido a melhor classificacao;
c) Seja mais jovem.

CAPITULO XI
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 312

Comunicagoes
1. Constitui obrigacdo dos clubes a atualizacdo permanente da informacao registada
na AMAF, relativa a sua sede, nimeros e moradas de contacto, correio eletrénico
oficial do clube e identificacdo dos representantes legais.
2. Os clubes consideram-se notificados pela AMAF sempre que o envio da
correspondéncia seja efetuado para os nimeros, moradas e/ou correio eletrénico que,
pelos préprios, hajam sido comunicados, nos termos do niumero anterior.
3. Ainda que, por qualquer motivo, a AMAF ndo envie os Comunicados Oficiais
respeitantes a resultados, classificacbes e castigos, os clubes, consideram-se
notificados do seu teor a 5.2 feira de cada semana.
4. As publicacdes nas redes sociais e site da AMAF sdao meramente informativas e de
divulgacdo publica, sendo que os clubes devem considerar-se devidamente notificados
com o que lhes é comunicado para os numeros, moradas e/ou correio eletréonico
oficial do clube que, pelos proprios, hajam sido comunicados, nos termos do nimero
um do artigo 319.
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Artigo 322

Interpretagdo e integragdo de lacunas
1. A interpretacdo deste regulamento e de outros existentes nesta associacdo é da
competéncia exclusiva da AMAF.
2. Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos de acordo com os
regulamentos da FPF.
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